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zum energieeffizienten Sanieren und Bauen

»In Deutschland verbraucht der Gebdudebereich ... mehrals
35%der Gesamtenergie. Da sich die Energiepreise fiir die wich-
tigsten Energietrdger Ol und Gas in den letzten zehn Jahren
nahezu verdoppelt haben, ergeben sich spiirbare 6konomische
Belastungen fiir die gesamte Volkswirtschaft, die insbesondere
auch die privaten Haushalte treffen. Die Sanierung des Geb&u-
debestandes ist eine der wichtigsten Méglichkeiten fiir die Ver-
besserung der Energieeffizienz.

73 % der Wohngebdude wurden bis 1978, also vor dem Wirk-
samwerden der ersten Warmeschutzverordnung, errichtet. Die
Heiz- und Warmwasserkosten sind im Durchschnitt bei weitem
die groBten Posten bei den Wohnnebenkosten. Die Bau- und
Wohnungswirtschaft muss sich diesen Herausforderungen
stellen. Jeder Neubau und jede bauliche Modernisierung sollte
deshalb im Sinne des energiesparenden Bauens genutzt wer-
den. Das heuterichtig investierte Kapital wird die Belastungen
privater Eigentiimer, aber auch der 6ffentlichen Hand, aus stei-
genden Energiepreisen abfedern.

Durch gesetzliche Anforderungen, umfangreiche finanzielle
Férderungen der energetischen Modernisierung und eine
konsequente Offentlichkeitsarbeit ist es gelungen, gute energe-
tische Standards sowohl beim Neubau als auch bei der Moder-
nisierung von Gebduden in Deutschland zu etablieren. Das ist
eine erfolgreiche Unterstiitzung von Klimaschutzzielen und
des Arbeitsmarktes. GleichermaBen ist die ... Einfiihrung von
Energieausweisen eine wichtige MaBnahme, um energetische
Verbesserungen im Gebdudebestand anzustoBen.*



Stephan Kohler
Vorsitzender der Geschaftsfihrung
Deutsche Energie-Agentur GmbH (dena)

Wer heute sein Haus saniert, sollte nicht nur an frische Farbe
und neue Tapeten denken. Die zentrale Herausforderung an die
Gebdudesanierung ist, die Energiebilanz zu verbessern. Denn
nur ein energieeffizientes Haus kann zu verniinftigen Kosten
beheizt werden, erzielt einen angemessenen Marktwert und bie-
tethohen Wohnkomfort.

Eine Gebdudesanierung wirft jedoch viele wichtige Fragen auf:
Welche BaumaBnahmen sind besonders dringend? Welche
Technik und welche Materialien soll ich verwenden? Wo finde
ich qualifizierte Berater, Planer und Handwerker? Welche staat-
lichen Férderungen gibt es und wie kann ich sie nutzen?

Der ,Modernisierungsratgeber Energie® gibt auf all diese Fragen
ausfihrliche Antworten. Er bietet Thnen umfassende Informati-
onen sowie praktische Tipps und begleitet Sie durch den gesam-
ten Sanierungsprozess.

Viele energetische ModernisierungsmafBnahmen, z.B. eine gute
Dammung oder der Einbau einer energiesparenden Heizung,
machen sich angesichts der gestiegenen Energiepreise schnell
bezahlt. Geld, das Sie in ein energieeffizientes Haus investieren,
istdaher gutangelegt. Wenn Sie also ohnehin einzelne oder
mehrere Gebdudebestandteile sanieren, sollten Sie diese Anlédsse
auch zur Verbesserung der Energieeffizienz nutzen.

Esistheute technisch moglich, den Energieverbrauch eines nor-
malen Wohnhauses durch eine geschickte Sanierung um etwa
80 Prozent zu senken. Der Staat unterstiitzt Sie durch umfangrei-
che Forderung bei den notwendigen Investitionen. Nutzen Sie
diese Chance, Ihr Haus zukunftssicher zu machen - besser heute
alsmorgen.

Weitere zahlreiche Tipps zum Energiesparen finden Sie im Inter-
netunter www.zukunft-haus.info oder www.dena.de.

Wir wiinschen viel Erfolg beim Modernisieren.



Seiten 6-9

Seiten 10-14

Seiten 15-20

Seiten 21-23

Seiten 24-26

Seiten 27-29

Dieses Kapitel erldutert Ihnen die Chancen und Moglichkeiten der energetischen Moder-
nisierung und macht Sie mit dem Gebrauch dieses Ratgebers vertraut. Zwei gelungene
Beispiele zeigen, wie es geht.

Hier werden Sie durch den Ablauf einer Modernisierung begleitet. Von der Bestandsauf-
nahme bis zur Bauabnahme werden alle notwendigen Schritte erldutert.

Hier geht es nicht nur um den Einsatz der effizientesten Heizkessel, sondern auch um die
Verwendung regenerativer Energien, Kraft-Warme-Kopplung oder Warmepumpen. Sie
erfahren das Wichtigste tiber einen Energie sparenden Betrieb, die gesetzlichen Bestim-
mungen und Férdermoglichkeiten.

Dieses Kapitel erldutert die Vor- und Nachteile verschiedener Systeme zur Warmwasser-
versorgung, die Moglichkeiten der Modernisierung und z. B. den Einsatz von Solarenergie.

Hier erfahren Sie, wie Sie ein gesundes Wohnklima erhalten und lernen die Vorziige von
modernen Liftungsanlagen kennen. Nitzliche Tipps helfen, feuchte Wande und Schim-
mel zu vermeiden.

Dieses Kapitel gibt einen Uberblick tiber die verschiedenen Dammstoffe, deren Bezeich-
nungen sowie Einsatzméglichkeiten und hilft bei der Entscheidung, wo am besten
gedammt werden soll.



Seiten 30-33

Es werden die verschiedenen Moglichkeiten und Aufbauten der Ddmmung von Déchern
anhand von Skizzen erldutert, dabei wird auch auf die gesetzlichen Bestimmungen und
mogliche Fehler hingewiesen.

Seiten 34-38
Lassen Sie sich hier die unterschiedlichen Ddmmsysteme fiir die AuBenwand ausfiihrlich
erkléren. Sie erfahren, welche Eigenleistungen Sie méglicherweise erbringen kénnen, wo
die Fehlerquellen liegen und was der Gesetzgeber fordert.

Seiten 39-42
Es werden die verschiedenen Funktionen des Fensters beschrieben und Manahmen zur
energetischen Verbesserung, von der Uberarbeitung bis zum Austausch, vorgestellt. Sie
erhalten wichtige Tipps zum Einbau und zu den gesetzlichen Anforderungen.

Seiten 43-44
Dieses Kapitel beschreibt, wo und wie Sie Ihren Keller ddmmen konnenund welche
Anforderungen Sie dabei erfiillen mussen.

Seiten 45-46
Hier wird aufgezeigt, welche Moglichkeiten der energetischen Modernisierung auch fiir
Fachwerkhéduser und Denkmale méglich sind.

Seiten 47-55

Der Anhang enthdlt eine Forderiibersicht, Adressen von Forderinstituten, Beratungsstellen
und Sachverstdndigen, wichtige Tipps, Checklisten und ein Glossar.



Wollen auch Sie endlich Schluss machen mit standig hohe-
ren Rechnungen fiir Heizung und Warmwasser? Angesichts
weiter steigender Energiekosten investieren immer mehr
Eigentiimer von Ein- oder Mehrfamilienh&usern in energie-
effiziente Sanierung.

Gewinnen auch Sie gleich dreifach:

* Erstens: Sie senken Ihren Energieverbrauch und machen
sich damit unabhéngiger von den kiinftigen Preisent-
wicklungen fiir Gas, Ol oder Strom.

» Zweitens: Sollten Sie sich auBerdem eines Tages entschei-
den, Ihr Haus zu verkaufen oder zu vermieten, gilt ein
geringer Energiebedarf als wertsteigernd.

 Drittens: Ein energetisch sinnvoll modernisiertes Haus
bietet nicht zuletzt einen hohen Wohnkomfort und ein
angenehmes Wohnklima.
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Mit einem ungeddmmten Haus heizen Sie Ihr Geld zum Fenster hinaus

Wenn Sie ohnehin anstehende Modernisierungsarbeiten an
ihrem Haus mit Energie sparenden Manahmen verbinden
konnen, sind die Mehrkosten fiir Energie sparende Investitionen
héufig gering. Denn wenn Sie beispielsweise die Fassade neu
verputzen, muss ohnehin ein Geriist aufgestellt werden. Der
Aufpreis fir eine Warmedammung ist dann vergleichsweise
gering. Zu einem spéteren Zeitpunkt kann dies — schon weil wie-
der ein Gertiist notwendig wird - erheblich teurer werden.

Energie sparen rechnet sich: Die zusétzlichen Investitionen
machen sich durch geringere Energiekosten bezahlt.

Dieser Ratgeber will Ihnen die energetische Modernisierung
Ihres Hauses leicht machen.

Denn als Eigentiimer haben Sie eine Fiille von Entscheidungen
zu treffen: Welche Arbeiten sind vordringlich? Welches Bauma-
terial oder welche Anlagentechnik wird verwendet? Wie finde
ich einen qualifizierten Architekten oder Handwerker? Welche
gesetzlichen Anforderungen gibt es? Wo bekomme ich Férder-
mittel? Zu all diesen Themen erhalten Sie hier Informationen
und praktische Hinweise, Faustregeln und Tipps.
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Keine Angst vor hohen Kosten: Auch fiir einen

schmalen Geldbeutel lassen sich einfache, individuell

passende Losungen finden. Und die meisten Energie
sparenden MafBnahmen werden durch attraktive staatliche
Forderprogramme unterstiitzt. Nutzen Sie diese Angebote -sie
vergroBern Ihren finanziellen Spielraum. Aktuelle Férderpro-
gramme und Angebote finden Sie im Internet unter www.kfw-
foerderbank.de oder www.zukunft-haus.info (siehe S.49).

Der Ratgeber weist Sie auch auf gesetzliche Bestim-

mungen wie die

hin. Hier sind Mindestanforderungen an die energe-
tische Qualitat von Bestands- und Neubauten geregelt. Mit den
heute zur Verfiigung stehenden modernen Ddmmstoffen und
Heizungssystemen sind diese aber hdufig zu unterbieten. Inves-
tieren Sie deshalb lieber gleich richtig in die Zukunft.

Der Ratgeber verschweigt Ihnen aber auch die Fallstricke nicht:

Selbst ein handwerklich versierter Heimwerker kann nicht alle
Arbeiten fachgerecht ausfiihren. In den einzelnen Kapiteln

Benutzerhinweise

finden Sie deshalb Empfehlungen, fiir welche Arbeiten Sie einen
Experten zu Rate ziehen sollten und wie Sie mit ihm gemeinsam
ans Ziel kommen.

Jedes Gebdude hat seinen eigenen Charakter und seine eige-

ne Geschichte. Altbauten pragen das »Gesicht« von Stadten,
Dorfern und Siedlungen. Doch Energiesparmaf3nahmen und
respektvoller Umgang mit dem kulturellen Erbe und den beson-
deren Eigenheiten bestehender Gebdude sind heute ldngst kein
Widerspruch mehr. Es gibt viele technische Moglichkeiten, den
individuellen Charakter von Fassaden, Fenstern oder Dachern
zu erhalten und trotzdem Energie einzusparen. Auch Denkmal-
schutz und ein niedriger Energieverbrauch schlieBen einander
nichtaus.

Lassen Sie sich von diesem Ratgeber anregen und Mut machen
zur Planung Ihrer ganz individuellen Modernisierung. Ob Sie
gleich umfassend modernisieren oder Schritt fiir Schritt. Jede
Kilowattstunde, die Sie sparen, zahlt sich aus - fiir Sie, Ihr Haus
und die Umwelt.

Zur Leseerleichterung bieten wir Ihnen Pictogramme, die wiederkehrende Informationen kennzeich-

nen. Begriffe, die auf das Glossar verweisen, sind folgendermafBen gekennzeichnet:

Tipp

Knackpunkte
Typische Fehlerquellen.

EnEV
Gesetze und Verordnungen.

Finanztipp
Wo Sie Geld sparen kénnen.
Hinweise zu Forderprogrammen.

Fachmann
Diese Arbeiten sollten Sie unbedingt einem Fach-
mann liberlassen.

=

Do it yourself
Wo Sie selbst Hand anlegen konnen.



Vor und nach
der Modernisierung

Zwei gelungene Beispiele:

Ht-
L1

Das Haus der Familie Steinhardt in Diemelsee-Adorf

Ziel der umfassenden Modernisierung war einerseits die
Wiederherstellung des historischen Fassadenbildes, ande-
rerseits sollte mit 6kologisch vertraglichen Baustoffen und
moderner Gebdudetechnik das Energiebedarfsniveau guter
Niedrigenergiehduser erreicht werden.

Das Konzept hierzu wurde vom Bauherren und seinem Archi-
tekten Dipl.-Ing. Karl Ulrich Becker aus Kassel entwickelt.

Heute bietet das Gebdude 240 m? modern gestaltete Wohn-
flache.

Die MaBnahmen im Einzelnen:

Im Dach wurden 26 cm Zwischensparrenddmmung einge-
bracht. Die Sparren wurden zu diesem Zweck aufgedoppelt.
Die luftdichte Ebene wurde innen mit abgeklebten Grobspan-
platten hergestellt.

Fiir die Fachwerkfassade wurde eine luftdichte Leichtbaukon-
struktion zur Gefach- und Innendédmmung entwickelt, in die der
Natursteinsockel eingebunden ist.

Die stidliche Ziegelwand ist mit einer transparenten Warme-
dammung versehen - die 6stliche mit einem Warmedammver-
bundsystem sowie einer Zelluloseinnenddmmung, die an die
Fachwerkinnenddmmung anschlief3t.

Die Holzfenster erreichen durch die mit Xenon gefiillte Wéarme-
schutzverglasung einen Gesamt-U-Wert von 1,1 W/(m?K). Der
luftdichte Anschluss erfolgte mit Baupapier.

Die Kappendecke zum Keller wurde von oben mit Holzwolle-
leichtbauplatten und von unten mit Mineralwolle geddmmt.
Fir die Holzbalkendecken wéhlte man eine 18 cm Zellulose-
ddmmung zwischen den Balken. Es wurde eine kontrollierte
Liftungsanlage mit 80 % Wéarmeriickgewinnung und vorge-
schaltetem Erdwédrmetauscher zur Vorwdrmung der Au3enluft
installiert.

Die Beheizung erfolgt durch einen Heizdl-Niedertemperatur-
kessel. Die Installation einer Solarkollektoranlage wurde vorbe-
reitet. Diese soll zukiinftig den Hauptteil der Warmwasserver-
sorgung iibernehmen.

Die Ergebnisse:
Der
Ergebnisvon: n_ = 0,52/h (Luftwechselrate bei 50 Pa).

(Blower-Door-Test) ergab ein sehr gutes

Die Luftdichtheit erreicht damit »Passivhausstandardc.

Der betrdgt ca. 20 kWh/(m?a).

Zum Vergleich: Der Heizwédrmebedarf fiir Altbauten dieser
Gebédudeklasse betrdgt 240 kWh/(m?a).

Der Primarenergiekennwert fiir Heizung und Warmwasser
betragt ca.75 kWh/(m?2a).



Das Haus der Familie Wiemann in Kleinmachnow bei Berlin

DasEinfamilienhaus ausdem Jahr1921ist nach Pléinen des
Architekten Dipl.-Ing. Tom Kaden komplett entkernt wor-
den. Die Giebel wurden neu aufgemauert, der Dachstuhl
neuim Niedrigenergiestandard errichtet. Die Gebdudehiil-
le wurde mit einem Warmedammverbundsystem versehen
und mit neuen Holzfenstern ausgestattet. Zuséatzlich erhielt
dasHaus einen Anbau in Holzstdnderbauweise.

Die MaBnahmen in Einzelnen:

Die AuBBenwande wurden mit einem Warmedammverbundsys-
tem, bestehend aus Zelluloseddmmung, Holzweichfaserplatten
und mineralischem Putz, versehen. Das Satteldach wurde mit
einer 240 mm starken Zwischensparrenddmmung sowie 22 mm
Holzweichfaserplatten geddmmt.

Die neuen Kastendoppelfenster aus Holz erreichen durch die
zusétzliche Isolierverglasung in einem Rahmen einen U-Wert
von1,1W/(m?K). Die Kellerdecke erhielt 18 cm wdrmeddmmende
Schiittung und die Kellerwénde eine Perimeterddmmung von

8 cm Stérke.

Insgesamt wird durch die MaBnahmen das energetische Niveau
eines Neubaus entsprechend der — Energieeinsparverord-
nung (EnkV) erreicht.

Eine kontrollierte Be- und Entliiftung mit Warmeriickgewin-
nung sowie eine Regenwassernutzungsanlage senken den Ener-
gie-und Wasserbedarf des Gebdudes zusétzlich ab.

Die Heizung und Warmwasserbereitung erfolgt durch eine Gas-
brennwerttherme und wird durch eine Solaranlage unterstiitzt.

Nach Durchfiihrung aller MaBnahmen betrédgt der Heizwéarme-
bedarf ca. 60 kWh/(m?a).

Die Wohnflache betragt 276 m2.
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Haben Sie gerade ein Haus gekauft und planen eine umfas-
sende Erneuerung? Oder wohnen Sie schon lange in Threm
Haus und es stehen die ersten groB8eren und kleineren Reno-
vierungsarbeiten an? In beiden Fillen empfiehlt es sich,

die Modernisierung Ihres Gebdudes mit Energie sparenden
MafBnahmen zu verbinden. Auf diese Weise konnen Sie
nicht nur Ihren Wohnkomfort steigern, sondern auch Ener-
gie und damit Kosten sparen.

Sinnvoll kombinierte und fachgerecht aufeinander abgestimm-
te MaBnahmen erhéhen das Potenzial fiir die Einsparung von
Energiekosten.

Eine umfassende Modernisierung kann den Wert Ihres Hauses
dauerhaft steigern. Sie konnen damit in einem Schritt meist sehr
viel Energie und Kosten einsparen. Wenn neben der Au3en-
wand und den Fenstern auch gleich das Dach modernisiert
wird, braucht das Geriist nur einmal aufgestellt zu werden.

Nach einer umfassenden
Wirmeddmmung des Gebdudes wird
nur noch eine geringere Kesselleistung
bendtigt.

Waérmebriicken an den Anschliissen der Bauteile (z. B. Fenster-
laibung) sind leichter zu vermeiden. Und nach einer urmfassen-
den Gebdudedammung bendétigen Sie nur noch eine Heizung
mit geringerer Leistung.

Doch auch mit einzelnen MaBBnahmen, die energetisch und bau-
physikalisch auf das Gebdude abgestimmt sind, konnen Sie Ihre
Energiekosten deutlich reduzieren.

Auch wenn Sie nur kleinere InstandsetzungsmaB3nahmen
planen, empfiehltsich eine griindliche Analyse des baulichen
und energetischen Zustands Ihres Hauses. Dadurch erhalten
Sie wichtige Hinweise, welche Arbeiten vordringlich sind und
in welchen Schritten Sie die weitere Modernisierung realisieren
konnen. Eslohnt sich, vorausschauend zu planen und Arbeiten,
die erstin ein paar Jahren fdllig werden, in ein Gesamtkonzept
einzubeziehen.

Der Modernisierungsfahrplan auf den folgenden Seiten gibt
einen Uberblick, wie Ihre Modernisierungsarbeiten ablaufen
konnen.



1. Umfassende Analyse sorgt fir
Uberblick! Die Umrechnung: 1 Liter Ol =1 m? Erdgas = 10 kWh
Der Ausgangspunkt jeder Modernisierung
istdie bauliche Analyse des Gebdudes. Dazu
gehortdie Begutachtung aller wichtigen
Bauteile und der Anlagentechnik, ihrer
Nutzungsdauer und Schdden. Diese Aufgabe
erledigen Architekten und Bauingenieure,
beikleineren Méngeln auch Handwerker.
Das Ergebnis ist eine Liste der notwendigen
Instandsetzungs- und Modernisierungsar-
beiten und eine Empfehlung tiber die dring-
lichsten Arbeiten.

Hinzu kommt eine energetische Bestands-
aufnahme. Hier wird durch einen Energiebe-
rater iiberpriift, an welchen Stellen Ihr Haus
zu viel Energie verbraucht, wie Sie Energie
einsparen konnen und wie sich die notwen-
digen Arbeiten mit der baulichen Instandset-
zung koppeln lassen.

Einen ersten Hinweis darauf, wie hoch das
Einsparpotenzial in Ihrem Haus ist, gibt
Ihnen der Vebrauchskennwert, den Sie ein-
fach selbst errechnen kénnen (siehe Kasten
»Der Energieverbrauchskennwert). Aller-
dings zeigt Ihnen diese einfache Methode
nicht, ob Ihr zu hoher Verbrauch durch den
baulichen Zustand des Gebdudes, etwa durch
eine schlechte DdAmmung oder eine veraltete
Heizung, verursacht werden.

Auch durch bestimmte Gewohnheiten Beispiel .
und Verhaltensweisen der Nutzer, wie z. B. ) //;i//// N
dauernde Kippliiftung, wird viel Energie ver-
schwendet.

Einsparpotenzial

40 400

Jahresverbrauch pro
Wohnflache 291 Oljm2

Heizolverbrauch 3.5001/Jahr '

Brennstoffverbrauch pro m2 Wohnflache

und Jahr (Ol in | oder Gas in m3)
Energieverbrauch in kWh/(m2a)




Wollen Sie die Moglichkeiten zur Energieeinsparung an Ihrem
Haus genauer ermitteln? Dann sollten Sie einen »Fachmann fiir
Energieeffizienz« hinzuziehen: Qualifizierte Architekten und
Ingenieure oder »Gebdudeenergieberater im Handwerk« sind
dierichtigen Ansprechpartner fiirr eine Energiediagnose. Als
ersten Schritt lassen Sie sich am besten fiir Ihr Gebdude einen

— Energieausweis ausstellen. Dieser enthélt auch Tipps zur Ver-
besserung des Energiebedarfs (siehe Kasten unten).

Der Berater sollte in jedem Falle von den Herstellern bestimm-
ter Produkte unabhéngig sein und das gesamte Gebdude ein-
schlieBlich der Heizungsanlage und Warmwasserbereitung in
Augenschein nehmen. Der Berater dokumentiert den Zustand
des Gebdudes, empfiehlt ModernisierungsmaBnahmen und
errechnet Ihnen oft auch gleich, wie viel Férderung Sie bei einer
Modernisierung erwarten kénnen. Die energetische Qualitat
des Gebdudes und Modernisierungsempfehlungen werden im
— Energieauswels dokumentiert.

Auch firdie Energieberatung kénnen Sie Fordermittel erhalten.
Und das sogar besonders unbiirokratisch. Der »Vor-Ort-Energie-
berater« ibernimmt fiir Sie die Antragstellung. Ndheres dazu
erfahren Sie auf Seite 49. Im Anhang finden Sie auch weitere
Informationen rund um die Energieberatung sowie eine Uber-
sichtunabhédngiger Beratungsstellen.

2. Finanziellen Spielraum priifen!
Zur Vorbereitung einer Modernisierung gehort natir-
lich auch, den Finanzbedarf und den individuellen
finanziellen Spielraum zu priifen. Deswegen sollten
Sie schon in der Planung staatliche Férderungen berticksich-
tigen. Fir die meisten Modernisierungsmafnahmen gibt es
attraktive Forderprogramme, z.B. zinsgiinstige Darlehen der
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KfW Forderbank (KfW), teilweise sogar mit Teilschulderlass
oder Zuschiissen. Informieren Sie sich iiber die aktuellen Pro-
gramme bei den auf Seite 49 genannten Adressen.

3. Gute Planung spart Kosten!

Nach der Analyse wissen Sie als Eigentiimer, welche Arbeiten
notwendig sind. Selbst wenn Sie einen Teil der Arbeiten selbst

in die Hand nehmen wollen, istin vielen Féllen die Planung
durch einen Experten empfehlenswert. Ab etwa 30.000 Euro
Investitionsvolumen sollten Sie in jedem Falle einen Architekten
oder Ingenieur zu Rate ziehen. Er wei3, welche gesetzlichen
Anforderungen bestehen, kann Ihnen wertvolle Hilfen geben,
welche Arbeiten Sie in Eigenleistung erledigen konnen und wie
Sie dabei am besten vorgehen.

Um einen in der energetischen Modernisierung von Gebduden
erfahrenen Architekten zu finden, sollten Sie sich Referenzob-
jekte vonihmnennenlassen. Auch eine Besichtigung dieser
Gebdude und ein Gesprdach mit deren Eigentiimer kann sich
lohnen.

Bevor esrichtiglosgehen kann, sollten Sie priifen, ob eine
Baugenehmigung notwendig ist. In Deutschland sind kleinere
Verdnderungen an Wohnhédusern bis zu drei Geschossen in der
Regel genehmigungsfrei. Hier sollten Sie sich vorher kundig
machen, denn fiir gréere MaBnahmen oder fiir Baudenkmale
ist meist eine Genehmigung erforderlich. Beachten Sie bitte
auch ortliche Gestaltungssatzungen.




4. Mindestens drei Angebote einholen! Ein gutes Angebot zeichnet sich durch Vollstandigkeit aus. Die
Bevor Sie Handwerksfirmen beauftragen, sollten Sie mindestens ~ wesentlichen Leistungen sind genau benannt und detailliert

drei Angebote einholen. beschrieben.

Damit Sie die Angebote auch wirklich vergleichen kénnen, nut- Fur Gerdte oder Materialien sind der Hersteller, das Fabrikat

zen Sie am besten einen einheitlichen Ausschreibungstext, bei und der Typ benannt. Auch die technischen Daten, Angaben zur
dessen Erstellung Ihnen ein Architekt helfen kann. Darin sollten Leistung und Qualitdtsmerkmale sollten beschrieben sein, even-
die anstehenden MaBBnahmen und die benétigten Mengen an tuell anhand von beigefiigten Datenblédttern des Herstellers, z. B.
Baumaterial so genau wie moéglich beschrieben sein. bei Heizkesseln.

Esistauch sinnvoll, sich Referenzen tiber bereits durchgefiihrte In das Angebot gehoren auch die genauen Rohrldngen, die
Arbeiten zeigen zu lassen. Sprechen Sie ruhig auch mitanderen Anzahlvon Bauteilen (z. B. Heizkorper), Fldchen (z. B. Putz) oder
Hausbesitzern tiber deren Erfahrungen mit dem Betrieb. Volumina.

Beispiel ungeniigendes Angebot

Fehlender Preis fir das Gerust

[Pos_|Menge [Einheit [Artikel f Leistung Preis’

I
o | Stek |G igked [
1 [140 [m? ![ﬁgarmedammmrbundwstem 80 mm dics [ C“E-”‘;J
herstellen | ———— Pauschalpreis ohne Einzelpreis
“hn—__

___-/ i

Pauschalangebot, nur eine Position, ohne
genaue Bezeichnung des Materials, der
Eigenschaften und des Aufbaus.

Beispiel gutes Angebot

Der Einzelpreis ist wichtig, wennsich die
aufgefiihrte Menge von der angebotenen
unterscheidet.

E Pas |Menge Einheit Artikel [ Leistung

1 180 m*® Fassadengerust, mehrteilig an Langs- und

| [ Giebelwand autbzuen, 4 Wochen varhalten

' und demontieren. Ausflihrung nach geltenden
| baupolizellichen vorschriften, DIN

| Geriistardnung und Vorschriften der

Bauberufsgenossenschaft
Breile T Gerlstgruppe 4 Detaillierte Beschreibung der Leistung, des
2 140 m Warm ‘kat R A KSR eingesetzten Fabrikates, der Eigenschaften
| ch bauaufsichtlicher Zulassung Z- und Materialstarken.
rstellen:

- démmplatten mit mineralischem
Kleber auf tragfahigem Untergrund
befestigen, d = 80mm, Wirmgleitfahigkeit

inklusive
Laibungsdammung :
Kantenschutz mit Gewebeschutzawinkel
herstellen
Amierungsschicht d =5 mm auf Fassade
einschlieflich Laibungsilichen aufbringen
einschlielflich Armierungsgewebe und
Diagonalarmierung an Offnungsecken

= Oberputz als mineralischen Kratzputz auf
vorhandene Armierungsschicht
einschlieBlich Laibung aufbringen, Karnung
4 mim, Putetarston i — e

nke montieren aus stranggepresste HEME LR e

miniumprofil. mit Schutzfolie einschl.

r_;rd pmi#?;‘:;'i::ng;?nﬁ%:n“m Detaillierte, separate Beschreibung anderer
“;;Tcl':tban::t X geleg oder zusatzlicher Leistungen mit Angabe von
T e 7 Einzel-und Gesamtpreis.
g ek

3 12 ltdm |Fe
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5. Bauvertrag abschlieBen!

Haben Sie sich fiir ein Angebot entschieden, empfiehlt sich hdu-
fig der Abschluss eines Bauvertrages anstelle der Beauftragung
des Angebotes. Achten Sie im Vertrag auf die Preisgestaltung,
Zahlungsfristen und Méangelanspriiche. Legen Sie wichtige
Stufen des Bauablaufs sowie die Abnahme mit verbindlichen
Terminen fest. Alle Details sollten Sie im Bauvertrag konkret
vereinbaren, auch die Eigenleistungen. Achten Sie auf Termin-
vorgaben aus bewilligten Férderungen.

Néahere Informationen zur Vertragsgestaltung geben beispiels-
weise die Verbraucherzentralen.

6. Abnahme nur mit genauem Abnahmeprotokoll!

Nach VOB/B und BGB haben Sie Anspruch darauf, dass die ver-
einbarte Leistung bei der Abnahme die vertraglich zugesicher-
ten Eigenschaften hat. Der von Ihnen beauftragte Planer unter-
stiitzt Sie bei der Uberwachung und Sicherung einer qualitativ
hochwertigen Bauausfiihrung. Lesen Sie sich das Abnahmepro-
tokoll sorgféltig durch, bevor Sie unterschreiben. Bestehen Sie
darauf, dass Mdngel umgehend beseitigt werden. Setzen Sie
dafiir neue, verbindliche Fristen. Uber die Médngelanspriiche ist
der Auftragnehmer innerhalb der gesetzlich vorgeschriebenen
Fristen auch zur nachtraglichen Beseitigung von auftretenden
Mangeln verpflichtet.

7. Lassen Sie sich einweisen!

Zur neuen Technik Ihres Hauses gehoren beispielsweise die
Regelung Ihrer Heizung oder die Liiftungsanlage. Lassen Sie
sich die Handbiicher aushéndigen und von den Fachfirmen in
die Bedienung einweisen.

Sie sollten Wartungsvertrége fiir Ihre Anlagentechnik abschlie-
Ben.

Typischer Mangel:
Bauschaum ist zur Herstellung eines luftdichten
Anschlusses nicht geeignet.



Behaglich beheizte Raume und warmes Wasser sind unver-
zichtbar fiir modernen Wohnkomfort. Um Warme mog-
lichst preiswert und umweltfreundlich zu erzeugen, sollten
sie moderne Heizungstechnik einbauen. Sie braucht bis zu
40 % weniger Brennstoff als alte »Energiefresser«! Dadurch
entlasten sie Ihre Haushaltskasse oft um erhebliche Sum-
men -und heizen auch noch mit mehr Komfort. Deswegen

sollten Sie nicht warten, bis Ihre alte Heizung defekt ist. Eine

Erneuerung rechnet sich oft schon nach wenigen Jahren.

Auf den Kessel kommt es an
Am meisten Energie kénnen Sie sparen, indem Sie alte Ofen und
Heizkessel ersetzen. In einigen Ein- oder Mehrfamilienh&dusern
gibtesnoch ,auch

genannt, die den Brennstoff nur ungeniigend nutzen
und deshalb als iberholt gelten.
Géngiger sind oder moderne, hoch
effiziente .Letztere nutzen auch die Abwar-
me im Abgas aus und benétigen rund 10 % weniger Brennstoff
als Niedertemperaturtechnik. Die Mehrkosten fiir einen Gas-

Zentralheizungssystem mit Solaranlage und Warmwasserbereitung.

Raum-

-/ regler
AuBen- H Heiz-
t?mperatur—— ! korper
fihler N
Warm-
wasser-
speicher

Heizkessel Heizungsregler

Brennwertkessel gegentiber einem Niedertemperaturkessel
betragen etwa 300 bis 800 Euro. Weitere Kosten kénnen fiir die
Abgasanlage entstehen.

Strom sollte man in der Regel nicht direkt verheizen, wie esin

alten Direktheizungen oder Nachtspeicherheizungen geschieht.

Dafiirist er zu kostbar. Denn um eine Kilowattstunde Strom her-
zustellen, benétigt man rund drei Kilowattstunden Energie in
Formvon Kohle, Ol oder anderen Brennstoffen.

Mehr- oder Minderbedarf (Primdrenergie) verschiedener Heizungsarten
zum Niedertemperaturkessel (Quelle:eza!)

(alle Angaben in Prozent)

Niedertemperaturkessel

Konstanttemperaturkessel
oder Standardkessel

Brennwertkessel auRerhalb
der beheizten Gebadudehiille

Brennwertkessel innerhalb
der beheizten Gebdudehiille

Brennwertkessel
mit Solaranlage

Brennwertkessel und Liiftungsanlage
mit Warmeriickgewinnung

Erdwarmepumpe mit
FuBRbodenheizung

Nah-, Fernwarme aus
Kraft-Warme-Kopplung

1111111

Minderbedarf | Mehrbedarf

-50 -40 -30 -20 -10 0% 10 20 30
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Thermische Solaranlage

ZeitgemalR und wirtschaftlich: regenerative Energietrager
Die Heizungsmodernisierung bietet auch die Chance, einen
anderen Energietrédger oder Brennstoff zu wéhlen.
Sonnenenergie steht auch in unseren Breiten ausreichend zur
Verfiigung, um sie zur Warmegewinnung (— Solarthermie)zu
nutzen.

Solarthermische Anlagen werden oft zur Trinkwasserer-
warmung eingesetzt (siehe auch Kapitel Warmwasser). Dabei
wandeltder — Kollektor auf dem Dach die Solarstrahlung in
nutzbare Warme um, die von einem Warmetrédger aufgenom-
men und in einen Warmwasserspeicher transportiert wird. Im
Sommer kann der Warmwasserbedarf auf diese Weise nahezu
vollstandig gedeckt werden und der Kessel bleibt ausgeschaltet.
Aber auch an triiben Tagen kann das Wasser zumindest vorge-
warmt werden.

Zusétzlich zur Warmwasserbereitung kénnen Solaranlagen

in der Ubergangszeit und an sonnigen Wintertagen auch die
Beheizung der Wohnrdume unterstiitzen. Diese Kombianlagen
werden immer beliebter, denn sie sparen Brennstoff und senken
Ihre laufenden Heizkosten. Besonders sinnvoll ist dies in einem
gutgeddammten Haus mit geringem Energiebedarf.

Moderne Kollektoren mit — selektiven Beschichtungen liefern
pro Quadratmeter Kollektorfldche im Jahr bis zu 500 kWh.
Damitkénnen je nach Heizungsanlage bis zu 50 1 Heizdl oder
50 m3Erdgas pro Jahr und m?Kollektorfldche eingespart wer-
den.

Holzpellets

Die anfallenden Investitionskosten sind deutlich niedriger, als
mancher denkt: Eine Solarwdrmeanlage zur Trinkwassererwar-
mung fiir einen Vier-Personen-Haushalt gibt es im Komplettpa-
ketschon ab ca. 3.500 Euro zzgl. Montagekosten.

Eine ausgereifte und bewéhrte Technik ist auch die Erzeugung
von Solarstrom durch eine Photovoltaikanlage. Den Strom,
mit modernen Photovoltaik-Modulen auf dem Dach produ-
ziert, sollten Sie vollstdndig ins Stromnetz einspeisen. Denn Sie
bekommen dafir eine hohe Einspeisevergiitung von Ihrem
Stromversorger.

Wesentlich effizienter und umweltfreundlicher als die her-
kommliche, getrennte Erzeugung von Strom und Wérme ist die
— Kraft-Warme-Kopplung z. B. aus — Blockheizkraftwerken
(BHKW). Sie speisen die bei der Stromerzeugung gleichzeitig
anfallende Abwérme als Heizwéarme in ein Nah- oder Fernwér-
menetz ein.

Priifen Sie deshalb, ob der Anschluss an ein gemeinschaftliches
Blockheizkraftwerk in der Siedlung (Nahwérme) oder an das
ortliche Versorgungsnetz (Fernwéarme) moglich und wirtschaft-
lich sinnvoll ist. Auch die dezentrale Nutzung von Kraft-Wéarme-
Kopplung mit einem eigenen Mini-Blockheizkraftwerk im
Keller konnen Sie erwédgen. Diese Losung lohnt sich aber erst
dann, wenn neben der Warme auch ein Grof3teil des erzeugten
Stromes im Haus genutzt wird.

Holz hatsich ldngst als erneuerbarer Energietrager etabliert.
Interessant sind vor allem automatisch geregelte Zentralhei-
zungssysteme, die beispielsweise Holzpellets mit demselben
Komfort wie bei einer Gas- und Olheizung verbrennen.



— Warmepumpen

— KohlendioxidausstoR

Moderne Heizgerdte Platz sparend in der Kiiche installiert

Wohin mit dem Kessel?

Bevor Sie Ihren Kessel installieren sollten Sie priifen, ob die
Abwidrme der Heizungsanlage direkt genutzt werden kann,
beispielsweise durch Einbau in die Kiiche. Moderne Kessel sind
Kklein, sauber und leise. Die Installation des Kessels im Dach-
geschoss hatden Vorteil, dass ein kurzes Abgasrohr ausreicht.
Das erspart unter Umstanden die Sanierung des Schornsteins.
Meistens empfiehlt es sich aber, den Schornstein zu erhalten,
um darin spater Leitungen zu verlegen, z. B. fiir eine Liiftungs-
anlage oder bei Installation einer Solaranlage.

In aller Regel jedoch miissen Sie beim Austausch Ihres alten
Kessels den Schornstein modernisieren. Dabei wird ein korrosi-

onsbestédndiges Abgasrohr aus Metall, Keramik, Kunststoff oder
Glasin den alten Schornstein eingezogen. Hierfiir miissen Sie
mit Kosten zwischen zirka 800 und 1.500 Euro rechnen.

Die Abnahme der Heizungsanlage muss in jedem Fall durch den
Bezirksschornsteinfeger erfolgen.

Elektrische Wdrmepumpe
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FuBbodenheizung

Warme gut verteilen

Auchbei den Heizungsrohren und den Heizkérpern ldsst sich
manche Kilowattstunde sparen. Fiihren Heizungsrohre durch
unbeheizte Rdume, miissen die Rohre geddmmt werden.

Die Wahl der Heizflachen kann Auswirkungen auf die Art der
Heiztechnik haben. Neben konventionellen Heizkérpern sind
Wand- oder FuBbodenheizungen moglich. Durch die groen
Abstrahlfldchen verbreiten sie schon bei verhaltnismagig gerin-
gen Heiztemperaturen eine behagliche Warme. Deshalb lassen
siesich hervorragend mit — Brennwertkesseln, — Solaranlagen
und — Warmepumpen kombinieren. Solche Fldichenheizungen
setzen jedoch eine gute Dammung der Wéande und Béden vor-
aus, um zusatzliche Warmeverluste zu vermeiden.

Wichtig fiir die bedarfsgerechte Beheizung Ihrer Rdume sind
auch die Heizkorperventile. Bei alten Heizungen ist es oft ein
Zufall, dass sich die gewiinschte Raumtemperatur einstellt. Falls
nichtvorhanden, riisten Sie daher unbedingt — Thermostatven-
tile nach. Fur schwer zugéngliche oder verkleidete Heizkorper
sind auch Thermostatventile mit Fernfiihler erhéltlich. Wer
seine Haustechnik insgesamt optimal regeln will, kann eine
elektronische Einzelraumregelung mit zentraler Steuereinheit
nachristen.

Unentbehrlichist eine Regelung der Heizungsanlage, die die
Temperatur im Zulauf zu den Heizkdrpern in Abhéngigkeit von
der AuBentemperatur und der Tageszeit steuert. Nachts und bei
Abwesenheit sollte diese so genannte Vorlauftemperatur mog-
lichst niedrig eingestellt sein. Bei gut geddmmten Gebduden
konnen Sie den Kessel sogar stundenweise abschalten.

Eine programmierbare Regelung mit individuellen Schaltzeiten
fiir die Wochentage und das Wochenende gehort heute zum
Standard moderner energiesparender Anlagen.

Wandheizung

Gebdudemodernisierung mit Heizungsaustausch koppeln
Die komplette Erneuerung der Heizung erfolgt am besten im
Zuge einer umfassenden Modernisierung des gesamten Gebdu-
des. Dann kann die Kesselleistung optimal an den reduzierten
Bedarf angepasst werden. Unabhéngig davon ist der Austausch
des Heizkessels sowie des dazugehérigen Abgassystems jeder-
zeitmoglich.

Kurzfristig ausgetauscht werden miissen Kessel, die nicht mehr
den Anforderungen der — Energiceinsparverordnung (Enkv)
oder der — Bundesimmissionsschutz-Verordnung (1. BImSchV)
genugen.

Die Abgas-Grenzwerte tiberpriift der Schornsteinfeger einmal
im Jahr. Aus seinem Messprotokoll konnen Sie ersehen, wie
hoch die Abgasverluste sind. Vergleichen Sie diese einmal mit
den Werten eines neuen Kessels — und Sie wissen, dass sich der
Kesselaustausch rechnet. Ein Kesselaustausch ist auch ratsam,
wenn z. B. Korrosionsschdden oder Leckagen auftreten, wenn
der Kessel mit konstant hohen Vorlauftemperaturen (70-90°C)
betrieben wird oder wenn es im sonst nicht beheizten Heizraum
warmer als 20 °Cist.



Fir Heizkessel, die vor dem 1. Oktober 1978 einge-

bautund nichtein — Niedertemperaturkessel oder

— Brennwertkessel sind, erlischt am 31. Dezember
2006 die Betriebserlaubnis. Die Frist verldngert sich um 2 Jahre,
wenn die zulédssigen Abgasverlustgrenzwerte eingehalten sind
oder der Brenner nach dem 1. November 1996 erneuert wurde.
Auch Heizungsrohre und Armaturen in unbeheizten Réumen
miissen bis dahin geddmmt sein.

Fir selbstgenutzte Ein- oder Zweifamilienhduser gilt dies nicht
in jedem Fall. Der Austausch veralteter Heizkessel und die Dam-

mung von Heizungsrohren in unbeheizten Rdumen ist nur beim
Eigentiimerwechsel Pflicht. Und der neue Eigentiimer hat dafiir

nach dem Kauf 2 Jahre Zeit. So lange sollten Sie aber nicht war-
ten. Sonst verheizen Sie bares Geld.

AuBerdem muss die Heiztemperatur automatisch nach Au3en-
temperatur und Tageszeit steuerbar sein. Die Temperatur muss
in der Regel fiir jeden Raum z.B. durch Thermostatventile ein-
zelnregelbar sein. Werden in Zentralheizungen mit mehr als

25 kW Nennwdrmeleistung Pumpen eingebaut, miissen sie eine

elektronische Drehzahlregelung aufweisen.

— Brennwertkessel

Mangelhafte Rohrdimmung

Die Installation des Heizkessels, des Abgasstranges
und der Brennstoffleitungen fiir Ol oder Gas sollten
Sie auf jeden Fall einem Fachmann iiberlassen, ebenso
die Inbetriebnahme und Abnahme. Damit Sie méglichstlange
ungetriibte Freude an Ihrer neuen Heizung haben, sollte sie
einmal im Jahr durch eine Fachfirma gewartet werden. Lassen
Siesich bei der ersten Inbetriebnahme die Bedienungsanleitung
fiir die Heizungsanlage einschlieBlich der Regelungstechnik
aushéndigen.

— Warmepumpen — Brennwertkessel — Solarther-
mieanlagen
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Der Heizungsaustausch und die Nutzung von erneu-

erbaren Energien werden durch verschiedene Forder-

programme unterstiitzt. Auf der Seite 49 finden Sie
Adressen und Ansprechpartner, die lhnen den Weg zu den aktu-
ellen Férderprogrammen z.B. der KfW Forderbank weisen.

Es werden verschiedene MaBBnahmen der Heizungserneuerung
gefordert. Nicht nur der Kesselaustausch selbst, sondern auch
die Schornsteinanpassung, die Erneuerung von Heizkérpern
und Rohrleitungen, die Ddmmung von Rohrleitungen, die Ent-
sorgung alter Heizkessel oder der Einbau von Steuerungs- und
Regelungstechnik. Auch der hydraulische Abgleich der Anlage
kann gefordert werden.

Leider wird der hydraulische Abgleich einer Heizungsanla-

ge haufig vergessen. Dabei ist er fiir einen effektiven Betrieb

der Heizungsanlage unerlésslich, denn er gewdhrleistet die
gleichméBige Verteilung der Warme im Haus. So lassen sich ein
Warmestau oder kalte Heizkorper wirksam verhindern. Auch
Stromungsgerdusche werden so vermieden (siehe Grafik unten).

Hydraulischer Abgleich von Heizungssystemen

Links: Schlecht abgeglichenes
Heizungssystem: Die Volumenstréme
sind nicht an die Leistung der Heiz-

korper angepasst. Ein Heizkérper wird

nichtrichtig warm, ein anderer kann
die Leistung nicht abgeben. Dadurch ist
der Riicklauf zu heil3.

Rechts: Gut abgeglichenes Heizungs-
system: jeder Heizkorper erhdlt die
Heizwassermenge, die seiner Leistung
entspricht, der Riicklaufist kalt.

®




Auchin Bad und Kiiche kénnen Sie Energie sparen. Sie
brauchen dabei auf Komfort nicht zu verzichten. Die
Warmwasserbereitung bietet dazu viele Moglichkeiten.
Wie viel Energie Sie fiir Ihnr Warmwasser verbrauchen und
wie viel Sie dafiir zahlen miissen, hangt nicht nur von der
Verbrauchsmenge ab, sondern auch von der Art der Warm-
wassererwarmung.

Effektiv: zentrale Warmwasserbereitung

Kostengiinstig und Energie sparend ist es, Warmwasser zentral
mit modernen Heizkesseln zu erzeugen. Es empfiehlt sich des-
halb héaufig, mit der Modernisierung der Heizung gleich auch
die Warmwasserbereitung zu erneuern.

Dabei kdnnen Sie zwischen verschiedenen Varianten wéhlen:
Am gebréduchlichsten sind Anlagen, bei denen das Warmwasser
vom Heizkessel erwdarmt und in gut geddmmten Warmwasser-
speichern fir die Nutzung in Kiiche und Bad gesammelt wird.
Fir ein Einfamilienhaus benétigen Sie Speicher von 100 bis
3001-je nach HaushaltsgroBe. Der Vorteil: Diese Speichersyste-
me lassen sich sehr einfach mit Solartechnik kombinieren. Auch
wenn Sie erstin ein paar Jahren eine Solaranlage anschaffen
wollen, sollten Sie beim Austausch von Warmwasserspeichern
Gerate wahlen, die fiir den Anschluss von Solartechnik geeignet
sind.

Zentrale Warmwasserversorgung

Warmwasserleitung

Zirkulationsleitung

Warmwasserspeicher ==
gle

/

Heizkessel Kaltwasserleitung

Es konnen auch Kombikessel oder Kombikesselthermen fiir die
Warmwasserbereitung eingesetzt werden. Die Systeme, bei
denen das Wasser, wie bei einem Durchlauferhitzer durch einen
Warmeitibertrager im Kessel stromt, kommen ohne Warmwas-
serspeicher aus. Sie benotigen jedoch eine grof3e Heizleistung
und werden meist in Einfamilienhdusern oder fiir Etagenwoh-
nungen eingesetzt. Es konnen mehrere Zapfstellen angeschlos-
sen aber meist nicht gleichzeitig genutzt werden.

Bei Rohrldngen tiber 10 m kann es recht lange dauern, bis war-
mes Wasser aus dem Hahn kommt.

Das treibt die Wasserkosten in die Hohe. In diesem Fall ist meist
eine sinnvoll.

Beim Einsatz von Zirkulationspumpen muss eine selbsttdtige
Abschaltung, wie z. B. eine Zeitschaltuhr, eingebaut werden. Die
mancherorts genutzte elektrische istfar
Einfamilienhduser aus energetischen Griinden nicht zu empfeh-
len. Denken Sie immer daran, die Warmeverluste an den Rohren
-besonders an den Zirkulationsrohren - durch Ddmmung zu
reduzieren.

Da Warmwasser als Trinkwasser und damit als Lebens-
c mittel z&hlt, dirfen Installationen nur von Fachbetrie-

ben mitZulassung der Deutschen Vereinigung des
Gas-und Wasserfaches e.V. (DVGW) ausgefiihrt werden. Auch
die jahrliche Wartung der Anlage sollten Sie einem Fachmann
uberlassen.
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— Warmemen-

genzahler

Thermische Solaranlage zur Warmwasserbereitung

Dezentrale Systeme der Regel sind die Investitionskosten bei dezentraler Warmwas-
Wo nur selten Warmwasser benétigt wird, wie z.B. in Gaste- sererwdrmung geringer, die Verbrauchskosten jedoch hoher
toiletten oder im Wochenendhaus, kann im Einzelfall eine als bei zentraler Warmwasserbereitung. Der Anschluss von Son-
dezentrale Warmwassererzeugung sinnvoll sein. Auch wenn nenkollektoren ist hier nicht moglich.

Heizkessel und Zapfstelle sehr weit voneinander entferntliegen,

kann gepriift werden, ob eine dezentrale Warmwasserberei- Ganz gleich, wie das Warmwasser erzeugt wird: Sparsamer
tung wirtschaftlicher ist. In fast allen Féllen sind jedoch zentrale Verbrauch senkt die Energiekosten. Sparbrausen und Wasser-
Systeme effizienter. sprudler sind schnell eingebaut. Auch Wasserstopp-Tasten und

moderne Mischarmaturen schonen Ihren Geldbeutel.
Beidezentralen Systemen bendtigt jede Zapfstelle ein eigenes
Warmwassergerdt, beispielsweise einen Durchlauferhitzer, der
das Wasser nur dann erwdrmt, wenn es auch benotigt wird. In

Dezentrale Warmwasserbereitung

£ ‘ )
Durchlauferhitzer [' ‘ :q ssss)
- Hlo
=
3 Boiler
= | |
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Kombinieren mit Gewinn

Der beste Zeitpunkt, die Warmwasserbereitung zu erneuern, ist
die Heizungsmodernisierung. Hierbei konnen Sie Ihre Warm-
wasserbereitung auch auf eine moderne zentrale Versorgung
umstellen. Vor allem bei Ein- und Zweifamilienhdusern kénnen
Sie damit sehr viel Energie einsparen. Auch die Installation einer
Solaranlage kdonnen Sie giinstig mit der Heizungsmodernisie-
rung verbinden. Im Zuge einer neuen Dacheindeckung wird der
Einbau einer Solaranlage etwas giinstiger.

Die Warmeddmmung von Warmwasserrohren lohnt sich
immer. Falls Thre Warmwasserleitungen noch nicht geddmmt
sind, sollten Sie dies umgehend in Angriff nehmen.

Ungeddmmte Warmwasserleitungen, Zirkulationslei-

tungen und Armaturen in unbeheizten Réumen mis-

sennachder — nergieeinsparverordnung (EnkEV) bis
zum 31. Dezember 2006 gedammt sein. Fur selbst genutzte Ein-
und Zweifamilienhéuser gelten ldngere Fristen.

Der Einbau moderner Anlagen zur Heizung und

Warmwasserbereitung wird vom Staat geférdert.

Dezentrale Systeme zur Warmwasserbereitung sind
nicht férderfédhig. Adressen und Ansprechpartner fiir detaillier-
teInformationen zu den aktuellen Férderprogrammen z.B. der
KfW Forderbank finden Sie auf Seite 49.

(— DVGW-Priifzeichen)
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Ein gesundes Wohnklima erfordert nicht nur angenehme
Temperaturen, sondern auch dierichtige Luftfeuchte. Durch
Kochen, Duschen oder Zimmerpflanzen entstehen in einem
Drei-Personen-Haushalt bis zu 8 1 Feuchtigkeit taglich. Ohne
ausreichende Liftung kondensiert diese Feuchte an kalten
Flachen, sorgt fiir ein unangenehmes Raumklima und kann
zu Schimmelpilzbildung fithren. Um Schidden zu vermeiden,
sollten Sie regelméBig und gezielt liiften (siehe Hinweise
zumrichtigen Lifften im Anhang). Wenn Sie es bequemer
-und meist auch Energie sparender - haben wollen, konnen
Sie dafiir auch technische Unterstiitzung nutzen.

Zu- und Abluftanlage mit Wédrmertickgewinnung
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Mit modernen Liiftungsanlagen lassen sich Schimmelpilze und
Bauschdden zuverléssig vermeiden. Sie funktionieren selbstta-
tig, konnen Staub und Pollen herausfiltern und der Larm bleibt
—anders als bei gedffneten Fenstern — drauBen. Dartiber hinaus
sparen Sie durch automatisch geregeltes Liiften auch Energie.
Spezielle Abluftanlagen fithren die verbrauchte Luft und Feuch-
tigkeit mit einem Ventilator dort ab, wo sie entsteht: aus Kiiche,
Bad und WC. Damit frische Luft nachstrémen kann, werden in
den Fenstern der Schlaf-, Kinder- und Wohnzimmer so genann-
te installiert.

Abluftanlage mit AuBenwand-Luftdurchlass (ALD)
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Um den Luftaustausch innerhalb der Wohnung zu ermoglichen,  Der notwendige Installationsumfang fiir die Luftleitungen ist
miissen die Tiiren entweder geniigend groBe Luftspalten oder abhédngig von der Raumanordnung und der Konstruktion des
— Uberstrom-Luftdurchlisse haben. Geb&udes.

Noch mehr Energie sparen Sie durch eine Zu- und Abluftanlage

mit — Wiarmerickgewinnung. Die warme Abluft erwarmt die

kalte Frischluft. Dadurch konnen Sie Heizenergie und Kosten Ubrigens: Wande atmen nicht!

sparen, bis zu 20 kWh/(m?a). Fiir den Betrieb der Ventilatoren Der Feuchtetransport durch die Wande ist - unabhéngig
missen Sie ca. 2-3 kWh/(m?a) Elektroenergie aufwenden. Die davon, ob sie wirmegeddmmt sind oder nicht - vernachlés-
Anschaffungskosten fiir eine Zu- und Abluftanlage mit Wérme- sigbar gering. Die freigesetzte Feuchtigkeit kann daher nur
riickgewinnung betragen zwischen 5.000 und 8.000 Euro pro durch ausreichende Liftung abgefithrt werden.

Wohnung.

— Warmeriickgewinnung

— Luftdichtheitstest
— Luftwechsel




Verschmutzter Filter In der Geschirrspiilmaschine gerei-
nigter Filter

Einzelne Rdume wie Kiiche oder Bad kdnnen Sie auch mit dezen-
tralen Liifftungsgerdten ausstatten. Diese Gerdte werden meist
am Fenster installiert. Auch hier kann eine — Warmeriickge-
winnung integriert werden. Weil dezentrale Liiftungsgeréte
jedoch nicht gerduschlos arbeiten, sind sie weniger komfortabel
als zentrale Anlagen. Bedenken Sie auch: Je mehr dezentrale
Geréte Sie betreiben, desto hoher wird der Wartungsaufwand.
Auch der Strombedarf steigt mit der Anzahl der Ventilatoren.

Fensterlose Kiichen, Bdder oder Toiletten kommen in der Regel
nicht ohne Liftungstechnik aus. Dazu haben einige Bundeslan-
der eigene Vorschriften erlassen. Auch sollten Sie vor Einbau der
Liftungsanlage den Rat eines qualifizierten Planers einholen.
Er kann verhindern, dass durch falsche Installation schadliche
Verbrennungsgase in die Rdume gelangen.

Die Planung und Installation der Liiftungsgerdte und
der Kanéle sollten Sie einer Fachfirma tiberlassen.

Die gelegentliche Reinigung der Luftdurchlésse, des

Ventilatorrades (sofern zugénglich) und der Filter (ca.

zwei- bis sechsmal im Jahr) kénnen Sie meist selbst
erledigen. Die Filter lassen sich in der Regel leicht auswaschen
oder in der Geschirrspiilmaschine reinigen (siehe links).




Beiungemiitlichem Wetter heizen Sie Ihre Riume auf

eine behagliche Temperatur. Aber in schlecht gedamin-
ten Gebduden ist die Warme nur ein fliichtiger Gast. Sie
entweicht iiber das Dach, ungedédmmte AuSenwinde und
zugige Fenster und Tiiren. Diese Warmeverluste kdnnen Sie
verhindern, indem Sie die Gebdudehiille moglichst liicken-
losddmmen.

Wollen Sie die AuBenhaut Ihres Gebdudes oder Teile davon

modernisieren, sollten Sie zuerst entscheiden, welche Raume

beheizt werden, also innerhalb des geddmmten Bereiches lie-

Lage der wirmetauschenden Hiillfldche
gensollen.

Werden Keller oder Dach als Aufenthaltsrdume genutzt und
deshalb geheizt, sollten sie innerhalb der geddmmten Hiille lie-

gen. Unbeheizte R&ume wie Dachrdume, Keller oder die Garage Wintergarten moéglichst unbeheizt!

konnen Sie auBerhalb der Dammung (siehe Skizze) halten. Unbeheizte Wintergarten werden nur durch die Sonne von

Bedenken Sie aber, dass dort im Winter eventuell Frost herrscht. auBen temperiert und reduzieren so die Warmeverluste des

gesamten Hauses.

Um Energie zu sparen, muss die Warmedammschicht die Sie bilden eine Pufferzone zwischen innen und auRen. Beheiz-

beheizten Réume moglichstliickenlos vor dem unbeheizten te Wintergarten dagegen geben erhebliche Energiemengen in

Bereich bzw. der AuBBenluft schiitzen. Jede Liicke bildet eine die Umwelt ab. Durch eine hervorragende Verglasung lassen
,erhdht die Gefahr der Schimmelpilzbildung sich diese Warmeverluste aber verringern.

an dieser Stelle und steigert die Energieverluste.

Jdhrliche Wiarmeverluste bei einem Einfamilienhaus ohne (links) bzw. mit Wédrmeddmmung (rechts)

Dach Dach
12.120 kWh/a 3.000 kWh/a
X
.,
L 1
.
, Fenster Fenster
¢ » 4.700 kWh/a - , 2520 kWh/a
Wande < >
10.100 kWh/a < /
Wénde
2.900 kWh/a
A 444 ¥
Erdreich/Keller Erdreich/Keller

1.764 kWh/a 714 kWh/a



Dammstoffe: groRe Auswahl

Bei der Auswahl der Ddmmstoffe treffen Bauherren auf eine
groBe Vielfalt von Produkten und Materialien. Bei letzteren las-
sen sich drei gro3e Gruppen unterscheiden:

* Die anorganischen bzw. mineralischen Dammstoffe: z.B. Blah-
ton, Calziumsilikat, Mineralwolle oder Schaumglas.

* Die organischen Ddmmstoffe aus Erdol: z. B. Polystyrolschaum
oder Polyurethanschaum (PUR).

* Die organischen Materialien aus nachwachsenden Rohstoffen:
z.B. Hanf, Holzfasern, Schafwolle und Zellulose.
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Besonders gute Dammstoffe haben eine — Warmeleitidhigkeit
(A, Lambda-Wert) von maximal 0,035 W/(mK).

Je nach Einsatzgebiet und Art des Bauvorhabens sollten ent-
weder nicht brennbare (Kennzeichnung A), schwer brennbare
(B1) oder hochstens normal entflammbare (B2) Ddmmstoffe
verwendet werden. Weitere wichtige Eigenschaften sind der
Widerstand gegen Feuchtigkeit, die Trittfestigkeit, das Gewicht,
die 6kologische Vertraglichkeit und nattirlich der Preis.
Dammstoffe oder deren Verpackungen tragen verschiedene
Kennzeichen. In jedem Falle ist die Warmeleitfahigkeit aufge-
druckt. Auch die Klassifizierung des Brandverhaltens muss klar
ersichtlich sein. Ddmmstoffe miissen entweder das — CE-Zei-
chen tragen (zeigt an, dass der Dammstoff einer Européischen
Norm entspricht) oderdas— U-Zeichen (verweist auf Uberein-
stimmung mit nationalen Normen). Manche Stoffe kénnen mit
beiden Zeichen versehen sein.



Linke Grafik: Um Warmebriicken an den
Ubergdngen zum unbeheizten Keller zu
verhindern, wird die Kellerdecke von innen
gedammt. AuBerdem wird die Dammung
der AuBenwand bis unter die Kellerdecke
ins Erdreich hinein gezogen.

Rechte Grafik: So geddammt, bleibt die
Warme im Haus: gut erkennbar an den
roten dargestellten Temperaturverldufen
innen. Die blau dargestellte Kélte bleibt
draulBen.

AuBenwand
Kellerdecke

Dammung Kellerdecke

Dammung AufRenwand

Perimeterddmmung

Bauherren aufgepasst: Um die
selbe Ddmmaqualitédt zu erhalten,

miissen Sie bei ausschlieBlich CE-

gekennzeichneten Dammstoffen
20 % mehr Dicke rechnen als bei Ddmm-
stoffen mit U-Zeichen (z. B. 12 statt 10 cm).
Beieinigen Dammstoffen ist zudem eine
Typkurzbezeichnung aufgedruckt. Diese gibt
wichtige Hinweise dariiber, in welchen Berei-
chen das Produkt eingesetzt werden kann
(vgl. Aufstellung im Anhang Seite 55).

Uber die Vielfalt der Dammstoffe und ihre
Verwendung informieren ausfiihrlicher die
Broschiiren von z. B. Umweltinstituten, Ener-
gieagenturen und Verbraucherschutzorga-
nisationen.

MaBnahmen zur Verbesserung des

Waérmeschutzes an der Gebdude-

hiille werden durch verschiedene
Programme gefordert. Dies betrifft z.B. die
Dammung der Gebdudehiille - also Dach, Fas-
sade und Keller - sowie die Erneuerung der
Fenster. Adressen und Ansprechpartner fiir
detaillierte Informationen zu den aktuellen
Forderprogrammen z.B. der KfW Forderbank
finden Sie auf Seite 49.




Dammung oberste
Geschossdecke

Dammung
Dachschragen

Energie sparend: ein gedammtes Dach

Warme steigt bekanntlich nach oben. Deshalb sparen gut
abgedichtete und geddmmte Dédcher eine Menge teurer
Heizenergie. Geeignete Anlésse zur Dachdammung sind ein
geplanter Dachausbau oder eine Erneuerung der Dachein-
deckung.

BeiFlachdéchern sind Ddmmschicht und Dachhaut meist mit-
einander verbunden. Befindet sich zwischen oberster Geschoss-
decke und Dach ein zugénglicher Hohlraum, so konnen Sie dort
eine zusétzliche Dammschicht einziehen lassen. Die Ddmmung
von Flachdéchern sollten Sie grundsétzlich in die Hinde von
Fachleutenlegen.

Bei Steildachern kénnen Sie entweder die oberste Geschoss-
decke oder die Dachschrdgen ddmmen. Sie sollten sich vorher
genau tiberlegen, ob und wie Sie den Dachraum nutzen wollen.
Wird er in absehbarer Zeit nicht als Wohnraum gebraucht, ist
die Dammung der obersten Geschossdecke sehr kostengiinstig.

Eine Ddmmung der obersten Geschossdecke konnen

Sie mit etwas Geschick auch selbst erledigen. Dazu

wird Dadmmstoff auf dem Dachboden verlegt, aus-
gerolltoder als Schiittung aufgebracht. — Dampisperren oder
— Dampibremsen sind dabei nicht erforderlich.

Qualitdtskontrolle durch einen Luftdichtheitstest (Blower-Door-Test)

Die Ddmmstoffe sollten trittfest oder mit Brettern belegt sein, um
den Dachboden weiterhin begehen zu kénnen.

Démmen Sie hingegen die Dachschragen, sparen Sie nicht nur
Energie: Im Dachraum entsteht neuer, attraktiver Wohnraum.
Meist werden beim Dachausbau neue Fenster und Gauben ein-
gebaut. Hierbei sollten Sie unbedingt auf liickenlose DdAmmung
und luftdichte Anschliisse achten und — Warmebriicken ver-
meiden. Ob die Arbeiten wirklich luftdichtausgefiihrt wurden,
konnen Sie miteinem — Luftdichtheitstest (Blower-Door-Test)
uberpriifen. Die Dachschragen werden tiblicherweise zwischen
den Sparren gedammt. Kombinationen mit — Aufsparrendam-
mungoder — Untersparrendammung sind moglich.

Bei Vollsparrenddmmung brauchen Sie eine spezielle — Unter-
spannbahn. Die Ddmmschicht des Daches muss in jedem Fall
nach innen einen luftdichten Abschluss erhalten, so dass keine
feuchte Luftin die Dammstofflagen eindringen kann.




Zwischensparrendammung

Dachlatte

Konterlatte

Sparren

Ver- oder
Bekleidung

Untersparrendammung mit Zwischensparrendammung kombiniert

Dachlatte

Konterlatte

Sparren

Ver- oder
Bekleidung

Vollsparrendammung
Dachlatte
Konterlatte

Sparren

Ver- oder
Bekleidung

Aufsparrendammung

Dachlatte

Sparren

Hinterliftung des Dammstoffes
Unterspannbahn

Dachziegel

Dammstoff

Luftdichtheitsschicht
und Dampfsperre

Hinterliftung des Dammstoffes
Unterspannbahn

Dachziegel

Dammstoff

Luftdichtheitsschicht
und Dampfsperre

Unterspannbahn
(diffusionsoffen)

Dachziegel

Dammstoff

Luftdichtheitsschicht
und Dampfsperre

Dachziegel
Dammstoff

Luftdichtheitsschicht
und Dampfsperre




Die — Energieeinsparverordnung (EnEV) schreibt

eine Dachddmmung vor, wenn unter dem Dach neuer
Wohnraum entsteht oder wenn das Dach iber ausge-
bauten Dachrdumen neu eingedeckt wird.

Unabhéngig von anstehenden BaumafBnahmen miissen oberste
Geschossdecken von Gebduden, deren Dachraum nicht ausge-
bautwerden kann (weil die oberste Geschossdecke nicht begeh-
bar ist) bis zum 31. Dezember 2006 geddmmt sein. Fiir die Besit-
zer von Einfamilienh&usern, die ihre Geb&ude selbst nutzen,
geltenldngere Fristen.

Welche Auflagen beim Dachgeschossaufbau zu beachten sind,
richtet sich nach der GroBe des neu entstehenden Wohnraums
unterm Dach.

Wird ein 30 m®bis 100 m® gro3er Raum ausgebaut, reichen fiir
Flachdécher in der Regel ca. 14 cm Dammstoff, um den in der

— Energieeinsparverordnung (EnkV) geforderten Mindestwert
(= U-Wert)von 0,25 W[(m?K) zu erreichen. Fiir Steildacher und
Geschossdecken sind hochstens 0,3 W/(m?K) vorgeschrieben. Dies
erreichen Sie in der Regel mit 14 bis 16 cm dicken Ddmmungen.

GroBere Dachausbauten tiber 100 m® miissen dieselben Mindest-
werte — Energieeinsparverordnung (EnEV)wie Neubauten
einhalten. Fiir kleine Dachausbauten unter 30 m?® gelten keine
speziellen Auflagen.

Warum luftdicht bauen?

Wenn Luft aus dem Innenraum in die Warmedammschicht ge-
langt, kiihlt sie sich ab. Dabei wird Feuchtigkeit frei. Bauteile
konnen durchfeuchten, Dammstoffe konnen verklumpen. Durch
dauerhafte Feuchte kann sich Schwamm bilden, Holzteile kénnen
faulen und ihre Festigkeit verlieren. Daher muss die Innenseite
der DaAmmung gegen eindringende Feuchtigkeit durch eine

lickenlose, luftdichte Schicht geschiitzt werden. Diese kann aus
Folie oder Pappe bestehen. Die luftdichte Schicht ist gleichzeitig
die — Dampfsperre oderdie — Dampfbremse, sie kann aber
auch — diffussionsoffen sein.

Die Entscheidung iiber das richtige Material sollten Sie
gemeinsam mit einem Fachmann treffen.

Luftdichter, diffusionsoffener Aufbau

Bei der diffusionsoffenen Bauweise konnen geringe Mengen Wasserdampf
durchdie— Luftdichtheitsschicht nach au8en, aber auch zurtick in den
Raum gelangen. Vorhandene oder eingedrungene Feuchtigkeit kann das
Bauteil somit wieder verlassen. Dies ersetzt aber die Abfuhr von Feuchtig-
keit durch ausreichende Liiftung nicht.

Unterspannbahn
(diffusionsoffen)

Dachlatte

Kondensation
von Wasser

Warmeddmmung

Luftdichtheitsschicht
(diffusionsoffen)

undichte Stelle

Feuchtetransport
durch Luftstromung

Feuchtetransport durch Wasserdampfdiffusion

Diffusionsoffener Aufbau mit fehlerhafter Luftdichtheitsschicht
Durch eine Liicke in der — Luftdichtheitsschicht dringt warme, feuchte
Raumluft nach auf8en und kiihlt sich in der Wdrmeddmmung ab. Die in
der Luft enthaltene Feuchtigkeit kondensiert und durchfeuchtet die Ddm-
mung. Lagert sich die Feuchtigkeit dauerhaft ab, kann es zu schweren
Schdden in den betroffenen Bauteilen kommen.
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— Traufbereich

— Dampfsperren

— Dampfbremsen

Luftdichtheitsschicht Spalt: Warmedammung
Sparren und Dampfsperre liegt nicht am Sparren an

Fehlerquellen beim Dachausbau

Schraube mit Gipskarton-
richtiger Lange platten
Zu lange Schrauben Gute Uberlappung der Fehlende Uberlappung
beschidigen die Luftdichtheitsschicht oder nicht iberklebter
Luftdichtheitsschicht und Dampfsperre Spalt in der Luftdicht-
heitsschicht
Luftdichter Anschluss eines Dachfensters mit Hilfe Mangelhafte Ausfithrung der Luftdichtheitsschicht.

einer zugehérigen Schiirze. Die Folie hat sich vom Rahmen gelgst.




AuBenwéadnde gutdammen

Die AuBenwand eines Hauses ist starken Temperatur-
schwankungen und Witterungseinfliissen ausgesetzt. Das
kann zu Abnutzungen der Fassade und einem unansehnli-
chen AuBeren fithren. Wenn dann der Putz erneuert wer-
den muss oder gréBere Renovierungsarbeiten anstehen,
vielleicht sogar eine Fenstererneuerung geplant ist, lohnt
essich, iber eine Dammung nachzudenken. Denn iiber
ungeddmmte Wéande kann ein Haus sehr viel Warme verlie-
ren. Putzund Farbe allein geniigen nicht, um die Energie-
verluste nachhaltig zu senken.

Zundchstsollten Sie die Konstruktion Ihrer AuBenwand prifen.
Nichtjede Ddmmung eignet sich fiir jeden Wandaufbau. Und
nichtzuletzt spielt auch die Optik eine Rolle: Eine AuBenwand-
ddmmung bietet oft die Chance, die Fassade aufzuwerten, ist
aber z. B. fiir Sichtfachwerk oder Geb&dude mit historischen Fas-
saden hdufig nicht geeignet. Meist findet sich fiir jede Situation

Erhéhung des Dachiiberstandes

7

AuBBendammung

Bei der AuBenddmmung wird die Ddmmschicht auf die AuB3en-
fldche der Wand aufgebracht. Sie schiitzt die Wand vor Witte-
rung und das Haus vor Warmeverlusten.

Eine AuBenddmmung empfiehlt sich insbesondere bei einem
einschaligen Wandaufbau (z. B. massives Mauerwerk oder Holz-
standerkonstruktion).

eine passende Losung.
Innenddmmung:
Ddmmekeil an Innenwidnden vorsehen, um
AuBenddmmung Wirmebriicken zu vermeiden.

Kernddmmung
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Der beste Anlass fiir eine AuBenddmmung sind ohnehin anste-
hende Fassadenarbeiten, die Erneuerung des Putzes oder auch
der Einbau neuer Fenster. Voraussetzung fiir eine Au8enddm-
mung ist ein ausreichender Dachiiberstand. Dieser ldsst sich
ggf.auch ohne Neueindeckung des Daches erweitern.

Es gibt zwei erprobte Konstruktionen der AuBenddmmung:

(hinterliftete Fassaden mit Verkleidung, z. B.

ausHolz)und

Beim Warmeddmmverbundsystem wird das DdAmmmaterial
direkt auf die Wand aufgebracht und anschlieBend verputzt.
Anstelle von Kunstharzputz kénnen Sie je nach Ddmmsystem
auch einen mineralischen Dickputz verwenden.

allein erzielen demgegeniiber meist nur eine
geringe Wirkung. Ihre Dicke ist begrenzt (einlagig bis 6 cm) und
das Material ddmmt nur etwa halb so gut wie ein ausgewiesener
Dammstoff.

Wirmeddmmverbundsystem

Wand

Putz Putztrager =~ Dammung

Die (hinterliiftete Fassade) erhalt auf der
Wetterseite statt eines Putzes eine Verkleidung (beispielsweise
aus Holz), die mit einer Unterkonstruktion an der Auenwand
befestigt wird. In die Zwischenrdume der Unterkonstruktion
wird der Dadmmstoff eingebracht.

Die Kosten fiir ein WDVS liegen zwischen 60 und 80 Euro/m>.
Vorhangfassaden kosten zwischen 80 und 115 Euro/m?

Wenn Sie Ihre AuSenwand ddmmen wollen, kdnnen
Sie auch selbst Hand anlegen, indem Sie beispielsweise
den Putz abschlagen.

Ausreichende Fachkunde und gute Beratung vorausgesetzt,
konnen Sie moglicherweise sogar alle weiteren Arbeiten selbst
ausfiihren. Das Verputzen erfordert jedoch sehr viel handwerk-
liches Geschick, um ein auch optisch einwandfreies Ergebnis zu

erzielen.
Vorhangfassade
Dammung Lattung Konterlattung
N
\
N
\
Holzverschalung Hinterliftung Wand
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EnEV: Anforderungen an AuBenwande

Was Sie tun konnen

Wenn AuRenwande von beheizten Raumen neu errichtet,
ersetzt, innen verkleidet oder gedammt werden

Wenn AuBenwande von beheizten Raumen auRRen verkleidet
oder gedammt werden oder eine Kernddmmung erhalten sollen

Wenn die Wande neu verputzt werden sollen und die bestehende

Wand die Mindestanforderung* nicht erfiillt

Geforderter Wert nach EnEV Dammstarke
U< 0,45 W/(m?K) ca.6-7cm
U<0,35W/(m?K) ca.8-10cm
U<0,35W/(mK) ca.8-10cm

* Die Mindestanforderung liegt bei einem U-Wert (Warmedurchgangskoeffizient) von 0,9 W/(m?K). Sie wird z. B. durch 30 cm dicke
Porenbetonblocksteine oder 36,5 cm Mauerwerk aus Leichtbeton-Vollsteinen erreicht, jedoch in keinem Fall von Mauerwerk aus

Vollziegeln. Die tatsachlich vorhandenen Werte sind immer am Objekt zu prifen.

Deutlich teurer ist zurzeit noch die so genannte

. Durchsichtige Rohren oder Kapillaren vor
einer schwarzen Schicht fangen dabei die Sonnenenergie ein.
Die dahinter liegende massive Wand nimmt die entstehende
Waérme auf und gibt sie in den Innenraum ab. Transparente
Wiéarmeddammung kostet je nach Ausfiihrung ca. 300 - 900
Euro/m?.

Eine weitere Moglichkeit ist die Anbringung von Vakuum-Iso-
lationspaneelen (VIP). Diese haben eine wesentlich hohere
Dammwirkung als herkdmmliche Dammstoffe, so dass die
Dammschicht besonders diinn ausgefiihrt werden kann. Sie
kommen daher insbesondere dann infrage, wenn wenig Platz
fur Dammmaterial vorhanden ist.

VIP sind erheblich teuerer als konventionelle Dimmungen.
Diese modere Form der Ddmmung befindet sich noch in der
Entwicklung. Langzeiterfahrungen liegen noch nicht vor. VIP
sind noch nicht genormt oder bauaufsichtlich zugelassen. Falls
Sie trotzdem VIP einsetzen wollen, muss Ihr Planer hierfiir eine
gesonderte Zustimmung im Einzelfall bei der Bauaufsichtsbe-
horde beantragen.

Manche Hersteller werben mit Energie sparenden Anstrichen.

Bitte bedenken Sie: Farbe kann Warmeddmmung jedoch nicht
ersetzen!

Kerndammung
Besteht Ihre AuBenwand aus zweischaligem Mauerwerk und
wollen Sie die Fassade nicht verkleiden, so bietet sich eine Kern-
ddmmung an. Dafiir blasen oder schiitten Spezialfirmen den
Dammstoff in den Hohlraum zwischen den Mauern.
Hierist jedoch unbedingt ein Bauphysiker hinzuzuziehen, der
eine Warme-[Feuchteschutzberechnung der Wand vornimmt.
Nichtselten entstehen durch unsachgemafe Kernddmmung
Bauschédden.
An Fensterlaibungen und Ubergdngen zwischen den
° Schalen bleiben jedoch vielfach .
Deshalb sollte die Kernddmmung Spezialfirmen {iber-
lassen werden, die tiber Erfahrung in der Ausfithrung und die
notwendigen Geréte verfiigen.

Innendammung

Eine Innenddmmung der Au8enwand sollte dann angewendet
werden, wenn andere Maf3nahmen nicht moglich sind, etwa
wegen Auflagen des Denkmalschutzes fiir die Fassade. Eine
Innenddmmung muss sehr sorgféltig ausgefithrt werden, um
Waérmebriicken an Geschossdecken und Innenwénden zu
vermeiden. UnsachgemaéBe Innenddmmung kann erhebliche
Bauschédden durch Feuchtigkeit verursachen. Um die Konden-
sation von Feuchtigkeit hinter der Ddmmschicht zu vermeiden,
brauchen die meisten Ddmmstoffe eine



Eine gute Alternative sind so genannte — kapillaraktive
Dammmaterialien z. B. aus Calziumsilikat oder Lehm, die
keine — Dampisperre erhalten diirfen. Sie geben Feuchtigkeit
ohne Schédden in den Innenraum zuriick. Ein geeigneter Anlass
fur die Innenddmmung sind Malerarbeiten oder der Austausch
von Heizkdrpern.

Bei einer Innenddmmung ist nicht so viel handwerkliches
Geschick, dafiir umso mehr Kompetenz bei der Auswahl und
Kombination der richtigen Materialien sowie Sorgfalt bei der
Ausfiihrung gefordert.

— Warmedammverbundsysteme

— Warmebriicke

Auf eine gute Fachberatung sollten Sie also nicht ver-

zichten, um Bauschdden zu vermeiden. Nach einer

ausfihrlichen Fachberatung und Anleitung kénnen
Sie eine Innenddmmung aber unter Umstdnden komplett selbst
ausfiihren.

Um die Ergebnisse Ihrer AuBenwandmodernisierung zu iiber-
prifen, konnen Sie die — Infrarot-Thermografie nutzen. Damit
die Aufnahmen aussagekraftig sind, sollten Sie nicht nur eine
Gesamtansicht von auBBen, sondern auch ausgewahlte Details
voninnen aufnehmen lassen (ab ca. 500 Euro).

Die Infrarot-Thermografie zeigt bei diesem Haus hohe Oberfldchentemperaturen im oberen Giebelbereich, im Sockelbereich und z. T. bei den Fensterrah-
men. Die gelbe Farbung deutet auf ungeniigend geddmmte Fldchen oder Wdrmebriicken hin.

F'




— U-Zeichen — CE-Zeichen — Vorsatzschale

— Vorhangfassaden

38



Oft sind es die Fenster eines Hauses, die zuerst ins Auge fal-
len. Von auBBen pragen sie den Charakter des Hauses. Nach
innen sorgen sie fiir Licht und frische Luft.

Bei aller Vielfalt der Fenster in Form und Material: Sie
sollten dicht schlieen. Beilastiger Zugluft oder Pfiitzen

auf dem Fensterbrett sind Sie gut beraten, Ihre Fenster zu
erneuern. Dabeibieten sich verschiedene Méglichkeiten, die
Energieverluste zu senken. Sinnvoll ist die Kombination von
Fenstererneuerung und Modernisierung der Fassade.

Achten Sie auf den U-Wert

Beider Auswahl neuer Fenster sollten Sie auf einen moglichst
niedrigen ach-
ten. Fenster mit iblicher Isolierverglasung (U, =1,4 W/(m?K))
kosten ca. 300 bis 400 Euro/m?. Aber: Fenster mit verbesserter
Isolierverglasung (U, =1,1 W/(m?K)) kosten nur unwesentlich

mehr.

Einbausituation des Fensters

Fenster

N

Laibungs-
ddmmung

N i
SHBen-
ammung

AuRen-
ddammung

auRen

Fenster in der
Wand ohne
Warmeddmmung

Fenster mit
AuRenwand- und
Laibungsdammung

Fenster biindig
mit der Innenseite

der Warmed@dmmung

Aber nicht nur die Verglasung ist wichtig. Die hchsten Wér-
meverluste treten ndmlich am Rahmen auf. Besonders Energie
sparend sind Fenster mit speziell geddmmten Rahmen oder
Rahmen aus Mehrkammerprofilen. Bei der Wahl des Fenster-
rahmens gilt: Holz- oder Kunststoffrahmen geben meist weniger
Energie nach auBBen ab als Rahmen aus Metall. Glasteilende
Sprossen erhdhen den Warmeverlust des Fensters. So genannte
»Warme Kante«-Fenster sind Isoliergldser, bei denen der Rand-
verbund der beiden Glasscheiben durch Kunststoffe energetisch
verbessert wurde.

Egal fiir welches Fenster Sie sich entscheiden: Wenn die Fenster-
erneuerung mit einer AuBenddmmung kombiniert wird, sollte
auch die Lage des Fensters Giberpriift werden. Energetisch und
héufig auch optisch vorteilhaftist ein Verschieben nach auen.
Wenn die Fenster biindig mit der Warmedammschicht abschlie-
Ben, erspart das die Dammung der Laibungen.

Schnitt durch ein modernes Holzfenster.
Achten Sie auf den U-Wert!




Aufarbeiten kann sich lohnen

Esistin jedem Fall angeraten, zuerst eine Aufarbeitung der alten
Fenster zu priifen. Gut erhaltene Holzrahmen brauchen oft nur
neue Scheiben, am besten Warmeschutzgléser. Diese kosten
zwischen 100 und 150 Euro pro m? Da diese Doppelgléser dicker
sind als einfache Scheiben, miissen die Rahmen entsprechend
stark sein und ausgefrédst werden. Ansonsten lassen sich zumin-
dest Dichtungen zwischen Rahmen und Fliigel nachriisten. Bei
Kastendoppelfenstern werden nur die inneren Fliigel mit Dich-
tungen versehen. Es istauch moglich, Vorsatzfliigel mit Dichtun-
gen auf die vorhandenen Rahmen zu schrauben. Verschiedene
Vorteile bietet es, einfache Fenster zu Kastendoppelfenstern

zu erweitern. Dazu werden -innen oder au3en - zusétzliche
Fensterfliigel installiert. Dies verringert die Energieverluste und
verbessert den Schallschutz. Bei Warmeschutzglédsern und Vor-
satzfliigeln miissen die Scharniere besonders tragféhig sein, da
sich das Gewicht der Fensterfliigel deutlich erhéht.

Rollladenkasten nicht vergessen

Uber dem Fenster eingebaute Rollladenkisten gelten als ener-
getische Schwachstellen, wenn sie nicht warmegeddmmt und
luftdicht sind.

Die meisten Rollladenkdsten kénnen innen mit

Dammmaterial ausgekleidet werden. Sie konnen

auch Fugen und Gurtdurchfithrungen mit Klebe-
bandern, speziellen Gummistopfen oder Biirsten abdichten.
AuBen aufgesetzte Kdsten haben geringere Energieverluste.
Sieverdndern jedoch den Charakter des Gebdudes deutlich und
werden oft als stérend empfunden. Im Ubrigen kénnen Schieb-
oder Klappldden vor den Fenstern denselben Zweck wie die
Rollldden erfillen.

Rollladenkasten

Dammung
\

Rollladenkasten

® @

= ®

Fenster

/ \\\

)

auRen auRen

Rollladenkasten
vor der Fassade

Rollladenkasten
in der Laibung




Da esbei der Fenstererneuerung eine Fiille kniffeli-
@ ger Details zu beachten gibt, sollten Sie die Arbeiten
einem Fachmann tiberlassen.

Denken Sie auch dartiber nach, welche Funktionen Ihr Fens-

ter neben einem guten Warmeschutz noch erfillen soll. Bei
starkem AuBBenldrm kann beispielsweise ein besonderer Schall-
schutz notwendig werden. An gréBeren Fensterflachen nach
Stiden, Osten und Westen sowie an Dachfenstern konnen auf3en
liegende Lamellen oder Jalousien sinnvoll sein, damitim Som-
mer die Rdume nicht tiberhitzen.

Innen liegender Sonnenschutz wie Vorhdnge oder Innenjalou-
sienverhindern die Aufheizung der Rdume nur wenig.

Sonnenschutz Jalousie aulSen:
Wirme bleibt draufSen

Dachfenster

Moderne Fenster schlieen sehr dicht. Deshalb werden Modelle
mitspeziellen Liftungséffnungen angeboten, den so genannten
.Diese sichern eine Min-
destliiftung. Die Mehrkosten dafiir betragen 10 bis 50 Euro pro
Fenster. Auch die Nachriistung bestehender Fenster mit ALD ist
moglich, fiir 25 bis 100 Euro pro Durchlass, inklusive Montage.

Sonnenschutz Jalousie innen:
Wirme kommt herein

Dachfenster
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EnEV: Anforderungen an Fenster und Tiir

Was Sie tun konnen

Erstmaliger Einbau oder Ersatz von Fenstern,
Einbau von Vor- oder Innenfenstern

Ersatz der Verglasung

Ersatz der Verglasung im Kasten-
oder Verbundfenster

Ersatz der AuRentir

Was die EnEV fordert

Fenster U, <1,7 W/(m?K)

U,-Glas <1,5 W/(m?K)

Einbau einer Scheibe mit infrarot
reflektierender Beschichtung

U <2,9 W/(m2K)

Fur Sonderverglasungen (Schallschutz, Brandschutz, Einbruchhemmung) gelten gesonderte Anforderungen.

— Warmebriicken

— Luftdichtheitstest — Infrarot-Thermografie

Fenster neu - Wand feucht?

Nach Erneuerung oder Abdichtung der Fenster kann es bei unzu-
reichender Wandddmmung und unzureichender Liiftung zu
Feuchteschdden und Schimmelpilzbildung an den Au8enwén-
den kommen. Es muss daher ausreichend geliftet werden. Dar-
Uber hinaus sollte der U -Wert der Verglasung nichtkleiner sein
alsder U-Wertder AuBenwand. Auch aus diesem Grund lohnt
sich die gleichzeitige Modernisierung von Fenstern und Fassade.

Wenn sich warme, feuchte Raumluft an einer ungeddmmten AuBenwand
abktihlt, kann sich Kondenswasser bilden und Schimmelpilzbildung ver-
ursachen.




Ob Sie den Keller als Heizraum, Bar oder Hobbyraum nutzen: Eine
Energie sparende Ddmmung ist empfehlenswert.

Wo die Ddmmung des Kellers angebracht wird, hdngt von sei-
ner kiinftigen Nutzung ab. Soll der Keller beheizt werden, dann
dammen Sie Kellerwdnde und Boden. Soll der Keller unbeheizt
bleiben, empfiehlt sich die Dammung der Kellerdecke. Damit
gehortauch die leidige FuBkélte im Erdgeschoss der Vergan-
genheit an. Dies bietet sich z. B. an, wenn Sie neue Heizungs-
rohre oder Wasserleitungen verlegen. Grundsatzlich gilt: Die
Trockenlegung und Sanierung feuchter Wande im Erdreich
sollte einem Fachmann vorbehalten bleiben. Fehler konnen hier
zu erheblichen Bauschéden fiihren.

Zur Dédmmung der &uB3eren Kellerwénde zum Erdreich hin
miissen besondere Ddmmstoffe verwendet werden, die nicht
verrotten, die Bodenfeuchte abhalten und dem Erddruck wider-
stehen. Dies leistet die so genannte .Der
liickenlose Anschluss der Perimeterddmmung zur DAmmung
der oberen AuBenwand ist sehr wichtig - hier diirfen keine
Waérmebriicken entstehen oder darf kein Wasser eindringen.
Der Schutz der d&uBeren Abdichtung durch eine Perimeterddm-
mung istauch bei unbeheizten Kellern sinnvoll.

Selbst mit Hand anlegen kénnen Sie beim Freilegen

der KellerauBenwénde (aber nicht alle Wénde gleich-

zeitig - das kann die Standsicherheit gefdhrden), beim
Kleben der Perimeterddmmung an trockene Kellerwénde oder
der Ddmmplatten an die Kellerdecke.

Dammung Kellerdecke

Dammung KellerfuRboden

Perimeterddmmung
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Was Sie tun kénnen

AuRenseitige Dammung von Kellerwanden, Anbringung von
auRenseitigen Feuchtigkeitssperren oder an
Kellerwanden, Ddmmung von Kellerdecken auf der Kaltseite

Ersatz oder erstmaliger Einbau von Wanden oder Decken gegen
unbeheizte Raume und Erdreich, innenseitige Dammung
von Kellerwanden, Dammung von Kellerdecken auf der Warmseite

Einbau von Dammschichten und Erneuerung des FuBboden-
aufbaus auf der beheizten Seite

Warmedurchgangskoeffizient Dammstarke
U <0,4 W/(m?3K) ca.6-7cm
U<0,5 W/(m3K) ca.4-6 cm

Hoéchstmogliche Dammschichtdicke, die ohne Anpassung
von Turhéhen aufgebracht werden kann




Pfarrhaus

Fachwerkfassade eines denkmalgeschiitzten Pfarrhauses
in Arnsberg - VoRwinkel in traditioneller Bauweise mit
Gefachen aus Lehm und Rutengeflecht. Das Gebaude
wurde - nach erfolgreicher Bekampfung eines Messing-
kaferbefalls — durch das Architekturbiiro Simon, 58706
Menden, innen und aufRen vollstandig und originalgetreu
modernisiert.

Eine aufwéndig verzierte Fassade an einem Haus aus der Griin-
derzeit, ein Gebdude im Bauhausstil oder schones Fachwerk
mitdunklen Holzbalken: Aus gutem Grund stehen viele dieser
Gebdude unter besonderem Schutz. Sie machen Geschichte
erfahrbar und stiften regionale Identitdt. Wenn Sie Besitzer
eines solch wertvollen Gebdudes sind und iiber eine Moderni-
sierung nachdenken, wollen Sie den Charakter des Gebdudes
bewahren. Sie iiberlegen aber auch, wie Sie die Energiekosten
senken konnen.

Beides ldsst sich durch eine Vielzahl erprobter MaBnahmen
miteinander verbinden. Effiziente Heizungen, etwa mit Unter-
stiitzung durch ,sind kein Problem und

auch Fassadenddmmungenlassen sich oft realisieren.

Pfarrhaus

Der Sanierung dieses Pfarrhauses in Niedermarsberg ging eine
vollstandige Entkernung voraus. Hinter der Fachwerkfassade,
die mit weichen Vollziegeln, sog. Feldbrennern, und traditio-
nellem Putzaufbau ausgefiihrt wurde, bildet eine Mauerschale
aus Leichthochlochziegeln das neue Tragwerk. Planung und
Ausfiihrung: Architekturbiiro Simon, 58706 Menden.

Fachwerkhé&user haben neben dem sichtbaren Fachwerk oft auch
verkleidete oder verputzte Fassaden hdufig an der Wetterseite.
Hinter einer Verkleidung ist Warmeschutz uneingeschrénkt
moglich. An verputzten Fassaden kénnen auch

verwendet werden. Ebenso ist die Warmedam-
mung von Keller und Dach meist ohne Beeintréachtigung des
duBeren Erscheinungsbildes realisierbar.

Fir das Sichtfachwerk bietet sich Innenddmmung an. Allerdings
kommt hier zu den tiblichen Besonderheiten einer Innendam-
mung noch die Feuchtigkeit, die durch Regen von auB3en in die
Wand eindringt. Lassen Sie sich deshalb unbedingt von einem
Fachmann beraten.
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Historisches Wohngebaude

Das historische Wohngebdude in Potsdam wurde 1999 durch
SEHW Architekten Berlin umfassend modernisiert und neben
Anpassung der Grundrisse die gesamte Gebdudetechnik
ressourcenschonend erneuert. Der Warmedammputz der Fas-
sade und die Aufarbeitung der Kastenfenster mit Dichtungen
erfolgten in Abstimmung mit der Denkmalpflege. Hofseitige
Verglasungen nach Stiden gewahrleisten passiven Energie-
gewinn, ein gasbetriebener Brennwert-Kessel sorgt fir Warm-
wasser und Heizung.

Prinzipiell gelten die Bestimmungen der
auch fur Fachwerkswénde
(U<0,45 W/(m?K)), insbesondere dann, wenn die
Ausfachungen innerhalb der Balken erneuert werden. Sie kon-
nen jedoch Ausnahmen etwa fiir Fassaden mit Sichtfachwerk
erwirken.

Dadie Energieeinsparverordnung darauf ausgerichtet ist, das

Haus als Ganzes zu betrachten, konnen Sie erh6hte Wéarmever-
luste an der Fassade durch eine moderne Heizung und Warm-
wasserbereitung und den Einsatz regenerativer Energietrdger
kompensieren.

Villa

Die Villa wurde 1913 nach Pldnen des Architekten Otto

Neu errichtet. Mit den Zierschieferungen ist das Objekt
reprasentativ fir die Wohnkultur der Industriellen vor dem
1. Weltkrieg. Das Haus wurde 2000 durch das Architekten-
paar Ranke restauriert.

Auch in denkmalgeschiitzten Gebauden lassen sich geringe
Energiekosten mit dem Erhalt der historischen Bausubstanz ver-
einen. In vielen Féllen bezieht sich der Schutz nur auf einzelne
Bauteile des Gebdudes, wie das Dach, die Fenster, Tiiren oder
Stuckelemente. An den Kellerdecken, aber auch an den Fassa-
den zur Hofseite kann in diesem Fall eine Warmeddmmung auf-
gebracht werden. Fur historische und erhaltenswerte Fassaden
konnen Sie ggf. Dammputz oder eine Innenddmmung einset-
zen. Auch die Aufarbeitung der Fenster hilft, Energie zu sparen.

Beachten Sie bitte, dass BaumaBnahmen am Dach und

an den Fassaden denkmalgeschiitzter Gebdude meis-

tens genehmigungspflichtig sind. Stimmen Sie sich mit
den Genehmigungsbehoérden so frithzeitig wie moglich ab.



Gesundes Wohnklima - geringer Verbrauch

Nicht nur der bauliche Zustand des Gebdudes, auch das Verhalten der Nutzer hat groSen Einfluss auf den Energieverbrauch
und das Raumklima. Was Sie beim téglichen Liften und Heizen beachten sollten, um ein gesundes Raumklima und einen
niedrigen Energieverbrauch zu erreichen, konnen Sie hier nachlesen.

Richtig Liiften

* Liften Sie Kiiche und Bad unmittelbar nach dem Duschen,
Baden, Essen kochen oder Wischen von FuBbdden.

* Schlafrdume (auch Kinderzimmer) unmittelbar nach dem
Aufstehen, im Winter 5 bis 10 Minuten mit weit geéffnetem
Fenster liiften.

* Wohnrdume: nach der Nase, d. h. wenn die Luftqualitat
schlechtist (»Es riecht muffig.«).

¢ Furbesonders effektiven Luftwechsel (z. B. beim morgend-
lichen Schlafzimmerliiften) sorgt Querliiften mit offenen
Innentiiren und getffneten Fenstern an der gegeniiberlie-
genden Seite.

* Wenn Sie in Bad oder Kiiche liiften, um hohe Feuchtigkeits-
werte zuregulieren (z. B. nach Duschen, Kochen), sollten die
Innentiiren geschlossen bleiben.

+ Uberldngere Zeit angekippte Fenster erhéhen den Energie-
verbrauch und Ihre Heizkosten drastisch.

* Einnachtsim Schlaf- oder Kinderzimmer angekipptes Fenster
sollte tagsiiber geschlossen werden.

* Die fiirdas Nachstromen der Luft verwendeten Au3enwand-
Luftdurchlésse diirfen nicht verdeckt werden.

¢ Wennz. B. nurim Bad ein Abluftventilator vorhanden ist, muss
die Gibrige Wohnung wie gewohnt geliiftet werden.

* Nutzen Sie die Moglichkeiten der Liftungstechnik.

* Beimanchen Anlagen kénnen Sie die Liftung tiber eine Zeit-
schaltuhr programmieren und an Ihre Lebensgewohnheiten
anpassen.

* Achten Siebeijeder Liftungsanlage auf regelméBige War-
tung und regelméBigen Filterwechsel.

Richtig Heizen

¢ Die Absenkung der Raumtemperatur um ein Grad bringt
Ihnenrund 6 % Energieeinsparung. Heizen Sie deswegen
bewusstund sparsam.

* Die Temperatur in Schlafrdumen sollte nicht unter 16°C sin-
ken, da es sonst zu Kondensation von Feuchtigkeit kommen
kann.

* Temperieren Sie auch die Rdume, die kaum bzw. nicht
genutzt werden.

* Versuchen Sie nicht, kithle Rdume mit der Luft aus warme-
ren Rdumen zu heizen. Dadurch gelangt nicht nur Wérme,
sondern auch Feuchte in den kithlen Raum. Die relative Luft-
feuchte steigt und erleichtert das Wachstum von Schimmel-
pilz.

* Schalten Sie die Heizkorper bei gedffnetem Fenster ab, d. h.
schlieBen Sie die Heizkorperventile.

Richtig Einrichten

Verbauen Sie die Heizkorper nicht durch Verkleidungen oder
Fensterbénke.

Verdecken Sie die Heizkorper nicht durch Vorhénge oder Gar-
dinen.

Stellen Sie Modbel nicht zu dicht an die AuBenwand.

Wennin einer kithlen AuB3enecke ein Schrank steht, sinkt die
Wandtemperatur umso stérker, je ndher dieser an der Wand
steht. Dadurch kann kritische Feuchte entstehen.

Nach Moglichkeit keine groBen Schranke oder Betten mit
geschlossenen Bettkdsten in Auenecken platzieren.
Denrichtigen Standort haben Ihre Mobel bei einem Abstand
von 5-10 cm zur AuSenwand.

Mit Liftungsgittern bzw. Schlitzen in M6belsockeln und
Wandleisten sorgen Sie fiir zusatzliche Hinterliftung.

»Hinterliiften« Sie Vorhdnge und Wandverkleidungen.

Wenn Vorhdnge einen Abstand von einer Handbreite zu
Wand und FuB3boden haben, kann die Luft frei zirkulieren.
Beluftungsschlitze in der Wandverkleidung sorgen fir die
notwendige Hinterliiftung.

Beschranken Sie die Anzahl der Zimmerpflanzen.

Besonders in kithlen Zimmern ist es besser, Pflanzen aufzustel-
len, die wenig GieBwasser benotigen. Die kalte Luft nimmt die
von den Pflanzen abgegebene Feuchtigkeit nur geringfiigig
aufund kritische Feuchte kann entstehen. Weniger ist in die-
sem Fall mehr!

Wenn gar nichts hilft

Sie haben alle Tipps zum richtigen Liften und Heizen beachtet

und trotzdem sind Schimmelpilz oder Feuchteschéden sichtbar?

Dies kann auf Bauméngel hindeuten. Die Folgen eines undich-
ten Daches, einer schadhaften Feuchtesperre oder einer ausge-
pragten »Warmebriicke« konnen Sie nicht »wegliiften«. Kon-
taktieren Sie einen Bausachverstandigen, damit die Ursachen

umgehend beseitigt werden konnen.

Weitere Informationen lesen Sie im Ratgeber »Gesund Wohnen

durchrichtiges Liiften und Heizen«, den das Bundesministerium

fir Verkehr, Bau und Stadtentwicklung und die Deutsche Ener-

gie-Agentur GmbH (dena) herausgegeben haben.
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Alles bedacht?

Die nachfolgende Checkliste zur Vorbereitung und Durchfithrung von Energie sparenden Ma3nahmen ist eine Gedanken-

stiitze, um die vielen Details im Blick zu behalten. Sie ersetzt eine genaue Planung der Arbeiten nicht.

Allgemein

OO0OO0OO0OO0O0OO0OO0OO0O0oOOo

Baulicher Zustand erfasst und bewertet?
Unabhéngige Energieberatung genutzt?

Uber Férdermittelberatung informiert?
Energieverbrauchskennwert bestimmt?

Bei umfangreicher Sanierung: Planer eingeschaltet?
Notwendigkeit einer Baugenehmigung geklart?

Fiir die Einholung der Angebote eine Beschreibung der auszufithrenden MaBnahmen erstellt?
Mindestens drei Angebote eingeholt?

Bauvertrag abgeschlossen?

Bei mehreren Gewerken: Bauleitung vorhanden?
Qualitatskontrollen vorgesehen?

Gebaudehiille

OO0OO0OO0OO0O0OO0OO0OO0OOO0Oo

Beheizte Rdume und Lage der Warmedadmmung festgelegt?
Anforderungen der EnEV beziiglich der U-Werte eingehalten?
Nachrtustverpflichtungen gepruft?

Fenster in der Dammstoffebene angeordnet oder Laibungen gedammt?
Dammung an Mauerkronen und unter dem Dachkasten nicht vergessen?
Luftdichtung im Dach liickenlos ausgefiihrt?

Vor Innenddmmung Fachplaner zu Rate gezogen?

Aufarbeitung der Fenster gepriift?

Dammung und Dichtung von Rollladenké&sten bedacht?

Fenstereinbau ohne Bauschaum?

Sonnenschutz fir groBe Fensterfladchen (besonders nach Siden) und von Dachfenstern bedacht?
Bei Feuchtigkeitim Keller Fachmann zu Rate gezogen?

Heizung und Warmwasserbereitung

(©)

OO0OO0OO0O0OO0OO0OO0O0Oo

Nutzung erneuerbarer Energien geprift?

(solare Heizungsunterstiitzung, solare Warmwasserbereitung, Holzheizung, Warmepumpe)
Anschlussmoglichkeit an Fern- oder Nahwarme aus Heizkraftwerken gepriift?
Schornsteinmodernisierung notwendig?

Aufstellung des Kessels in einem beheizten Raum maoglich?

Verzicht auf die Warmwasserzirkulation (— Zirkulationsleitung) moglich?
Anforderungen der EnEV gepriift und eingehalten?

Rohrddmmungen liickenlos ausgefiihrt?

Jahrliche Wartung beauftragt?

Betriebsanleitung erhalten?

Absenkung oder Abschaltung der Heizung in der Nacht und bei Abwesenheit eingestellt?
Entscheidung iiber Art der Liiftung getroffen?

Bei Einsatz einer Liftungsanlage:

O O O0OO0O0

Fiir Zu- und Abluftanlage: luftdichte Gebdudehiille vorhanden?

Fiir Zu- und Abluftanlage: mindestens 80 % Warmerickgewinnung?
Bedarfsliiftung (z. B. nach Duschen oder beim Kochen) einstellbar?

In die Bedienung eingewiesen?

Wartungsvertrag abgeschlossen?



Férderprogramme

Die meisten Forderungen werden auf Antrag gewéhrt. Ein Rechtsanspruch auf Férderung besteht meist nicht. Fordermittel
sind nicht unbegrenzt verfiigbar, sondern auf eine bestimmte jahrliche Hohe begrenzt. Mit der geférderten MaSnahme
darf im Regelfall erst begonnen werden, wenn ein schriftlicher Forderbescheid vorliegt. Deswegen sollten Eigentiimer sich
frihzeitig informieren und unterschiedliche Férderangebote vergleichen.

Beachten Sie besonders:

* wer Antrdge fiir das Forderprogramm stellen darf,

* wasgenau gefoérdert wird,

e dieKumulierbarkeit mitanderen Férderungen oder
Zuschiissen,

* dieKonditionen der Férderung (bei Krediten z. B. Laufzeit,
Zinssatze, Tilgung, Sicherheiten),

* dieAuszahlbedingungen.

KfW Forderbank

Die KfW Foérderbank bietet verschiedene Programme zur Finan-
zierung der Sanierung von Wohngebé&uden tiber zinsgiinstige
Kredite, Tilgungszuschiisse oder eine Zuschussférderung an.
Insbesondere durch das CO,-Gebdudesanierungsprogramm
werden umfassende energetische Modernisierungsmagnah-
men gefordert. Die aktuellen Programme und Férderkonditio-
nen finden Sie im Internet unter:

www.kfw-foerderbank.de.

Dortfinden Sie auch einen Online-Férderberater, mit dem Sie
schnell die fur Sie infrage kommenden Programme ermitteln
konnen. Die KfW Férderbank bietet auBerdem eine telefoni-
sche Beratung bundesweit zum Ortstarif an. Sie kénnen sich an
jedem Werktag von 7.30 Uhr bis 18.30 Uhr zu allen Férderpro-
grammen ausfiihrlich beraten lassen unter:

Tel: 01801-335577
Fax: 069-7431-9500
E-Mail: infocenter@kfw.de.

Wichtig: Antrége auf Férdermittel der KfW Forderbank stellen
Sie nichtdirekt bei der KfW, sondern tiber Ihre Hausbank. Diese
leitet Ihren Antrag an die KfW weiter, tibernimmt die Abwick-
lung und zahlt die Férderung an Sie aus.

Bundesamt fiir Wirtschaft und Ausfuhrkontrolle (BAFA)
Férderprogramme des Bundesamts fiir Wirtschaft und Ausfuhr-
kontrolle (BAFA) fiir Energiesparberatung (Vor-Ort-Beratung
durch Energieexperten) oder fiir den Einbau von Anlagen zur
Nutzung Erneuerbarer Energien finden Sie im Internet unter:

www.bafa.de

Bundesamt fir Wirtschaft und Ausfuhrkontrolle (BAFA)
Frankfurter Stra3e 29-35

65760 Eschborn

Telefon: 06196-908- 238, -262, -280, -282, -311, -392, -400, -403,
oder-650

Fax: 06196-908-800

Regionale Forderprogramme

Forderungen werden auch von den Bundesldndern und den
Kommunen sowie Energieversorgern (z. B. fiir den Einsatz von
Wiérmepumpen) bereitgestellt.

Informationen erhalten Sie bei folgenden Ansprechpartnern:

* BeiderDeutschen Energie-Agentur GmbH (dena):
www.thema-energie.de

¢ Beim Foérderkompass Energie von BINE
www.bine.info
www.energiefoerderung.info.

* BeiderForderberatung des BMWi
Tel: 030-20 14-800
Mo- Fr.9.00-16.00 Uhr
12 Cent/Minute aus dem Festnetz

* BeimForderrechner der Verbraucherzentrale
Bundesverband (vzbv) e.V. unter

www.baufoerderer.de.

e Oderbeilhrer Kommune oder Ihrem Energieversorger.
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Unabhangige Beratungsstellen

Deutsche Energie-Agentur GmbH (dena)
www.dena.de

Kostenlose Info-Hotline tdglich rund um die Uhr:
Tel: 08000-736734

Praxisnahe Informationen fiir Bauherren, Hausbesitzer und
Fachleute:
www.zukunft-haus.info

Datenbank mit Energieausweisausstellern in Ihrer Nahe:
www.dena-energieausweis.de

Energie-Spartipps fiir Haus und Wohnung, Finanzierungsinfos
sowie Fakten zur Sonnenenergie und anderen erneuerbaren
Energien:

www.thema-energie.de

Tipps und praktische Informationen rund um die effiziente
Stromnutzung im Haushalt:
www.stromeffizienz.de

Kompetenzzentrum kostengiinstig qualitatsbewusst
Bauen
www.kompetenzzentrum-iemb.de

Salzufer14

10587 Berlin

Tel: 030-39921- 888

Fax: 030-39921- 889

E-Mail: kompetenz@iemb.de

Verbraucherzentrale Bundesverband e.V.
Energiesparberatung von denregionalen Verbraucherzentra-
len.

www.vzbv.de

Markgrafenstra3e 66
10969 Berlin

Tel: 030-258 00- 0
Fax: 030-25800-518
E-Mail: info@vzbv.de

Bundesamt fiir Wirtschaft und Ausfuhrkontrolle
Aktuelle Liste der Vor-Ort-Berater zur Energieeinsparberatung
www.bafa.de

Deutsches Energieberaternetzwerk e.V.
Unabhéngige Energieberater in Ihrer Ndhe:
www.deutsches-energieberaternetzwerk.de

Regionale Energieagenturen

Adressen und Ansprechpartner der regionalen Energie-
agenturen:

www.energieagenturen.de

Impuls-Programme
Unabhéngige Informationen und Beratung (nur in einigen
Bundesldndern):

Baden-Wiirttemberg
www.impuls-programm-altbau.de

Berlin
www.berliner-impulse.de
www.berlin-spart-energie.info

Bremen
www.energiekonsens.de

Hamburg
www.arbeitundklimaschutz.de

Hessen
www.impulsprogramm.de

Schleswig-Holstein
www.impulsprogramme-sh.de



Planer und ausfiihrende Firmen

Architekten
Adressen von Architekten erhalten Sie von den Architektenkam-
mern der Lander iiber die

Bundesarchitektenkammere.V.
www.bundesarchitektenkammer.de

Askanischer Platz 4
10963 Berlin

Tel: 030-263944-0
Fax: 030-263944-90
E-Mail: info@bak.de

Ingenieure
Adressen von Ingenieuren finden Sie bei den Ingenieurkam-
mern der Lander Uiber die

Bundesingenieurkammere.V.
www.bingk.de

Kochstr. 22

10969 Berlin

Tel: 030-25342900

Fax: 030-25342903
E-Mail: website@bingk.de

Fachfirmen

Uber die regionalen Handwerkskammern finden Sie Fachfir-
men in Ihrer Nidhe. Die Liste der Handwerkskammern finden Sie
beider

Bundesvereinigung der Fachverbéande des Deutschen Hand-
werks (BFH)
www.h-online.net/hwkkarte.htm

Zentralverband des Deutschen Baugewerbese.V.
www.zdb.de

KronenstraB3e 55-58
10117 Berlin
Tel: 030-20314- 0

Zentralverband des Deutschen Dachdeckerhandwerks
www.dachdecker.de

Fritz-Reuter-Str. 1
50968 Koln
Tel: 0221-398038- 0

Hauptverband Farbe, Gestaltung, Bautenschutz
www.farbe.de

HahnstraBe 70
60528 Frankfurt am Main
Tel: 069-66575-300

Zentralverband der Deutschen Elektro- und Informati-
onstechnischen Handwerke (ZVEH)
www.zveh.de

Lilienthalallee 4
60487 Frankfurt am Main
Tel: 069-247747-0

Zentralverband Sanitiar Heizung Klima (ZVSHK)
www.wasserwaermeluft.de

Rathausallee 6
53757 St. Augustin
Tel: 02241-9299-0

Bundesverband des Schornsteinfegerhandwerks
www.schornsteinfeger.de

WesterwaldstraBBe 6
53757 St. Augustin
Tel: 02241-3407-0

Verband der Fenster- und Fassadenhersteller e.V.
www.window.de

Walter-Kolb-Str. 1-7
60594 Frankfurt am Main
Tel: 069-955054-0
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Glossar

Aufsparrendammung
Wiérmeddmmung, die von auBen auf die Dachsparren (also zwi-
schen Sparren und Dachhaut) aufgebracht wird.

AuBenwand-Luftdurchlass (ALD)
Offnung in der AuBenwand (oder im Fenster), die den Luftwechsel
unterstiitzt.

Blockheizkraftwerk (BHKW)
Kompaktes Kraftwerk, das gleichzeitig Strom und Heizwédrme
erzeugt.

Blower-Door-Test
Siehe Luftdichtheitstest.

Bundesimmissionsschutzverordnung (BImSchV)

Erste Verordnung zur Durchfithrung des Bundesimmissions-
schutzgesetzes (Verordnung iiber Kleinfeuerungsanlagen -1.
BImSchV), gilt firr die Errichtung, die Beschaffenheit und den
Betrieb von Feuerungsanlagen; legt Grenzwerte fiir Stickstoffo-
xide und Abgasverluste fest.

Brennwertkessel

Heizkessel mit besonders hohem Wirkungsgrad. Nutzt zuséatz-
lich die im Abgas enthaltene Warme durch Kondensation des
darin befindlichen Wasserdampfes.

CE-Zeichen
Kennzeichnet die Ubereinstimmung von Produkten mit europi-
ischen Herstellungsnormen.

co

2
Kohlendioxid, farb- und geruchloses Gas, das bei der Verbren-
nung entsteht. Es verstarkt den Treibhauseffekt und bewirkt

Klimaverdnderungen.

CO,-Emission
Freisetzung von Kohlendioxid in die Atmosphére bei der Ver-
brennung.

Dammputz
Putz, der gleichzeitig in gewissemn MaBe warmedammend wirkt.

Dampfbremse
Folie oder Schicht mit begrenzter Durchléssigkeit fiir Wasser-
dampf.

Dampfsperre
Folie oder Schicht, die undurchléssig ist fiir Wasserdampf.

Diffusion

Hier:langsame Bewegung von Wasserdampf, von Orten héherer
Konzentration (z. B. Innenluft) zu Orten mit geringerer Konzen-
tration (z. B. AuBenluft).

diffusionsoffen
Hier: Bauweise, die Diffusion von Wasserdampf durch Bauteile
zuldsst.

Drainage
Wasserdurchléssige Schicht, z. B. Kies, die zur Ableitung von
Oberflachenwasser von Gebduden eingesetzt wird.

DVGW:-Priifzeichen
Priifzeichen der Deutschen Vereinigung des Gas- und Wasserfa-
chese.V.

Endenergie

Vom Verbraucher nutzbare Energiemenge nach Anlieferung
an der Grundstiicks- oder Hausgrenze, also etwa Heiz6l im Tank
des Endverbrauchers, Holzpellets vor der Feuerungsanlage oder
Fernwérme an der Hausiibergabestation.

Energieausweis

Dokument, in dem der energetische Zustand eines Gebdudes
dargestellt und bewertet wird. Zusétzlich sind Empfehlungen
zur Modernisierung enthalten. Die verpflichtende Einfithrung
eines solchen Ausweises fiir bestehende Gebdude bei Neuver-
mietung oder Verkauf ist mit dem Inkrafttreten der EnEV 2007
vorgesehen.

Energieeinsparverordnung (EnEV)

Verordnung iiber Energie sparenden Warmeschutz und Ener-

gie sparende Anlagentechnik bei Gebduden, seit 01.02.2002 in

Kraft. Die Novellierung sieht die verpflichtende Einfiihrung von
fir bestehende Geb&dude vor und tritt vor-

aussichtlich 2007 in Kraft.

Heizwarmebedarf

Jahrlich fur die Beheizung der Rdume benétigte Energiemenge.
Wird herangezogen, wenn Hauser oder Gebdude nach ihrem
Energiebedarf bewertet werden.



Infrarot-Thermografie
Bildhafte Darstellung von Oberfldchentemperaturen, wird z. B.
zur Analyse von Warmebriicken eingesetzt.

kapillaraktive Dammmaterialien

Hier: Ddmmmaterial, das durch seine Kapillarwirkung die
Feuchtigkeit, die durch Diffusion eingedrungen ist, zuriick in
den Raum leiten kann.

KfW-CO,-Gebdudesanierungsprogramm
Forderprogramm fiir umfangreiche energetische Modernisie-
rungen an Wohngebduden (www.kfw-foerderbank.de).

KfW-Programm zur CO,-Minderung

Forderprogramm fiir EinzelmaBnahmen zur Energieeinsparung,
zur Nutzung erneuerbarer Energien in Wohngebduden und fiir
Modernisierungsmafnahmen.

Kohlendioxid
Siehe CO,,.

Kollektor

Bauelementin Solaranlagen, das die solare Strahlungsenergie
in nutzbare Wérme fiir die Trinkwassererwdarmung und Raum-
heizung umwandelt.

Konstanttemperaturkessel

Auch Standardheizkessel: Heizkessel dlterer Bauart, der mit kon-
stanten Kesselwassertemperaturen von 80 bis 90°C betrieben
wird. Er hat hohe Abstrahlverluste und geringe Nutzungsgrade.

Kraft-Warme-Kopplung
Gleichzeitige Erzeugung von Strom und Heizwérme, z. B. in Heiz-
kraftwerken oder Blockheizkraftwerken.

Luftdichtheitsschicht

Materialschicht, die ungewollten Luftaustausch und Bildung
von Zugluft verhindert. Wird auf die Warmedadmmung aufge-
bracht.

Luftdichtheitstest
Auch »Blower-Door-Test«: Methode zur Untersuchung der Luft-
dichtheit eines Gebdudes oder einer Wohnung.

Luftwechsel

MaB fiir den Austausch von (verbrauchter) Raumluft gegen (fri-
sche) AuBenluft; wird angegeben in Anteil des ausgetauschten
Raumvolumens pro Stunde.

Niedertemperaturkessel

Heizkessel moderner Bauart, der mit abgesenkter oder gleiten-
der Kesselwassertemperatur betrieben wird. Dies ermoglicht
geringe Abgas- und Bereitschaftsverluste sowie hohere Nut-
zungsgrade.

Perimeterdammung
(lat.: Perimeter = Umfang) Hier: Dammmaterial, das fiir Wande
im Erdreich eingesetzt wird.

Photovoltaik
Stromerzeugung aus Sonnenlicht.

Primérenergie

Energieinhalt von Energietrdgern, die noch keiner Umwand-
lung unterworfen wurden, also Erdgas, Steinkohle, Erdol, Kern-
brennstoffe wie Uran, aber auch regenerative Energiequellen
wie Wasserkraft, Sonne und Wind.

Primarenergiekennwert

Vergleichswert fiir die primérenergetischen Anforderungen
an ein Gebdude gemapB der Energieeinsparverordnung (EnEkV).
Wird im fir Gebdude angegeben.
regenerative Energien

Energieformen, die dauerhaft zur Verfiigung stehen (Sonnenen-
ergie, Windenergie, Wasserkraft etc.) oder durch nachwachsen-
de Rohstoffe bereitgestellt werden.

Rohrbegleitheizung

Elektrisches Heizband, das an wasserfiithrenden Rohrleitungen
unter der Warmeddmmung verlegt wird (als Ersatz fiir die Zirku-
lationsleitung zur Aufrechterhaltung der Wassertemperatur oder
Frostschutz von Rohrleitungen).

selektive Beschichtung

Schwarze Oberfldche in Sonnenkollektoren mit sehr hohem
Absorptionsvermdogen fiir Sonnenlicht und geringer Warmeab-
strahlung.

Solaranlage
Anlage zur Erzeugung von Strom oder Wérme aus Sonnenlicht.

Solarthermie
Nutzung der solaren Strahlungswérme fiir Heizung oder Wasser-
erwirmung.
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Sonnenkollektor
Bauelement, das in Solaranlagen zur Gewinnung von Sonnenwarme
eingesetzt wird.

Standardheizkessel
Siehe Konstanttemperaturkessel.

Thermostatventil
Hier: Heizkorperventil, das die Raumtemperatur thermosta-
tischregelt.

transparente Warmedammung

Lichtdurchldssiges Warmeddmmmaterial, das Energiegewinne
durch Eintritt von (Sonnen-) Licht zulésst, die Warmeverluste
jedochreduziert.

Traufbereich

Anschlussbereich zwischen Langsau3enwand und Dach,
Bereich unterhalb des Dachiiberstandes (bei Schragdéchern
hinter der Dachrinne, Dachrinne und Traufe sind Synonyme).

Uberstrém-Luftdurchlass (ULD)

Verschiedenartige Offnung in Zimmertrennwénden oder im
Bereich der Wohnungsinnentiiren. Ermdoglicht eine Luftweiter-
leitung zwischen verschiedenen Rdumen.

Unterspannbahn
Wasserdichtes Material unter der Dacheindeckung. Halt Regen
und Flugschnee ab.

Untersparrenddimmung
Warmeddmmung im Dachraum, die unter den Sparren ange-
bracht wird.

U-Wert

Waérmedurchgangskoeffizient, frither k-Wert, tibliches Ma8 fiir
die Warmeddmmeigenschaft von Bauteilen. Der U-Wert des
gesamten Fensters U, (Index w fiir englisch: window) setzt sich
aus dem U-Wert des Rahmens U, (Index f fiir englisch: frame),
dem U-Wert des Glases U (Index g fiir englisch: glas) und der
Wiérmebriicke am Randverbund zusammen. Zwischen U, und
U, muss immer genau unterschieden werden.

U-Zeichen
Kennzeichnet die Ubereinstimmung von Produkten mit natio-
nalen Anwendungsnormen.

Vorhangfassade
Warmedammsystem, bei dem zwischen Dammmaterial und Witte-
rungsschutz eine beliiftete Luftschicht angeordnetist.

Vorsatzschale
Hier: AuBere Schicht einer zweischaligen Wand, die den Witterungs-
schutzsicherstellt.

Warmebriicke
Schwachstelle in einer Baukonstruktion mit deutlich gré8erem
Waérmeverlustim Vergleich zu den angrenzenden Bereichen.

Warmedammverbundsystem (WDVS)
Wiérmedammsystem, bei dem Ddmmmaterial, Putztrdger und
AuBenputz eine Einheit bilden.

Warmeleitfahigkeit
Fahigkeit eines Baustoffes zur Warmeleitung.

Warmemengenzahler

Gerat zur Messung der Warmeenergie von Fliissigkeiten. Wird
z.B.in Heizungs-, Solaranlagen und Warmwassersystemen ein-
gesetzt.

Warmepumpe

Gerét, das mit Hilfe von (meist elektrischer) Energie der Umwelt
(z. B. Luft oder Erdreich) Wérme entzieht und z. B. fiir die Raum-
heizung nutzbar macht.

Warmeriickgewinnung
Nutzbarmachung von Abwérme, z. B. aus Abluft oder Abwasser.

Zirkulationsleitung

Rohrleitung, in der das Warmwasser umgewalzt wird, damit es
an der Zapfstelle sofort warm zur Verfiigung steht. Wird bei lan-
gen Leitungswegen eingesetzt.



Typkurzbezeichnungen fir die Verwendung von Dammstoffen

DAA
AuBenddammung von Dach oder Decke, vor Bewitterung
geschitzt, Dammung unter Abdichtungen

DAD
AuBenddmmung von Dach oder Decke, vor Bewitterung
geschiitzt, Ddmmung unter Deckungen

DEO
Innenddmmung der Decke oder Bodenplatte (oberseitig) unter
Estrich ohne Schallschutzanforderungen Decke, Dach

DES
Innenddmmung der Decke oder Bodenplatte (oberseitig) unter
Estrich mit Schallschutzanforderungen

DI

Innenddmmung der Decke (unterseitig) oder des Daches, Ddm-
mung unter den Sparren/der Tragkonstruktion, abgehdngte
Decke usw.

DUK
AuBenddmmung des Daches, der Bewitterung ausgesetzt
(Umkehrdach)

Dz
Zwischensparrenddmmung, zweischaliges Dach

PB
AuBenliegende Warmeddmmung unter der Bodenplatte gegen
Erdreich (auBerhalb der Abdichtung)

PW

AuBlenliegende Warmeddmmung von Wéanden gegen Erdreich
(auBerhalb der Abdichtung), auch als Perimeterddmmung
bezeichnet

WAA
AuBenddmmung der Wand hinter Abdichtung

WAB
AuBenddammung der Wand hinter Bekleidung

WAP
AuBenddammung der Wand unter Putz

WH
Dammung von Holzrahmen- und Holztafelbauweise

wi
Innenddmmung der Wand

WTH
Dammung zwischen Haustrennwénden mit Schallschutzanfor-
derungen

WTR
Dammung von Raumtrennwénden

wz
Dammung von zweischaligen Wénden, Kernddmmung
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